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அற இல��ய� ப��க�� காம� எ��� ெதா�ம� Khaman Myth in
Moral Literature

 �ைனவ� �. பால���ரம�ய� | Dr. M. Balasubramanian
 இைண� ேபரா��ய�, த��ய��ைற, அ�ணாமைல� ப�கைல�கழக�, அ�ணாமைல
நக� 608 002. Associate Professor, Tamil Studies & Research, Annamalai University, Annamalai Nagar

608 002, nellaibaalaa@gmail.com, 9488013050

 DOI: 10.5281/zenodo.10222560

ஆ������க�: பா�ெபா�ளா� அற இல��ய�க� என
வைரய��க�ப�� இல��ய� ப�வ�க� கள��ர� கால��� ���யாக�
ேதா����ளன. இ��ல��ய�க�� ெப��பா��, சமண ெபௗ�த�
க���ய�கைள� காண ����. அ��ல��ய�க� �ைலயாைம�
த��வ�ைத ������; ��ற�ப� ெசய�கைள� க�����றன.
காம� எ��� காத� உண�ைவ� �ைம �ைள���� க��யாக�
க����ளன. காம�ைத� ெத�வமாக உ�வக�ப���� காமனாக�
பா��த ச�க இல��ய�க� ேபால�லாம�, காமமாகேவ க�� ெவ���
ஒ�����ளன. இய�ைகயான காம நடவ��ைககைள� �ட
ெவ����றன. ச�க இல��ய�கைள ஒ���ைக�� ‘காம�’ எ���
ெதா�ம�ைத அற இல��ய�க� �க� �ைறவாகேவ ைகயா���ளன.

Abstract: Literary works, defined as moral literature through poetry, flourished during
the Kalaprara period. These writings often embraced Jain and Buddhist ideologies,
prominently featuring the theory of impermanence. Within these texts, there is a
distinct condemnation of sexual activities, portraying the feeling of love, known as
Kama, as an instrument of evil. In contrast to Sangam literature, which revered Kama
as a deity (Kaman), this literature deemed it as Kama and rejected it outright. There is
a notable aversion even to natural sexual activities. Unlike Sangam literature, which
extensively explored the myth of 'Kaman,' the literature of this period has dealt with it
sparingly, particularly in the context of moral teachings.

�ற�� ெசா�க� (Keywords): காம�, காத�, ம�மத�, காமேவ�, காம�,
அற இல��ய�க�, ச�க இல��ய�க�, சமண�, ெபௗ�த�, ைசவ�,
ைவணவ�, ைவ�க�, நா����ற ந���ைக, நா����ற வ�பா�� மர�,
Love, Kaman, Manmathan, Kamavel, Kamam, Kalapira Era, Moral Literature, Sangam
Literature, Jainism, Buddhism, Saivism, Vaishnavism, Vaidika, Folk belief, Folk
worship tradition

���ைர

காத� எ�லா உ��க���மான�; இன�ெப��க�ைத ேநா�கமாக� ெகா�ட�.
அ�காத� உண��க��� அ��க�ப�� ம��ேப ஓ� இன��� த��த
அைடயாளமாக�� உய��த ப�பாடாக�� க�த�ப��. இ��ய� ச�க� காத� எ�ற
உண��, ‘காம�’ எ��� ெத�வ�தா� உ�வா�ற� எ�� ந����ற�. காம�ைத�
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ெத�வமாக� க��� அ�ச�க�, காம� ம�த நட�ைதக��ெக�ரான� எ���
����ப� எ��� ��ற�� சா����ற�. காத� உண�ைவ� ெகா�டா�, ேபா��
வா��த த�ழ�க�, அதைன� ெத�வமாக�� க����ளன�. உல�� அைன���
ெசய�பா���� ஏேதா ஒ� ெத�வ�தா� காரண� என ந��� ந�மவ�க�, காம�����
ெத�வ�தா� காரண� என�� ந����ளன�. வர��ைற ��ய காம� ச�க���
�ைள�கைள ஏ�ப���ய ேபா�, ம�த�� ஆைசகைள� க���ப��த �ைன�த
த��வவா�க�, காத� எ��� காம�ைத ெவ��� ஒ�����ளன�. அதனா�, காம�
இ��ரனா�க�ப���ளா�. ேம��, காம உண�ைவ� ����ப� எ�ற ெபய�� இ��ய�
சமய�க�� க���ைர��, இ��ரைன�� வ�பா� மர����� அக����ளன.
எ�றா��, காம�ைத� ெத�வமாக� க�� வ�ப�� வழ�க� இ��� வ��ற�. இ�ஙன�
காம� ���த ெதா�ம� க���யைல�� காம�ைத�� அற இல��ய� பா�மா�ைற
இ�க��ைர ஆரா���ற�.

காம� – ெதா�ம �ள�க�

ம�க� �ராைச�னா� அக����த��� ஆ�ப��� �ைன��ைரக�� வ��
க�பைன� பா��ர�கைள உ�வா��வ�. அ�பா��ர�க�� இ��ய வ�வேம
ெதா�ம�க� என�ப��. இய�ைக�ற�த �க��களா��, ��ய� க�பைனயா��
ெதா�ம�க� ேதா�ற� ெப���றன. �ர�க�, தைலவ�க�, அரச�க�, ெத�வ�க�,
�ராண� பா��ர�க� ���த பழமர�� கைதக� ெதா�ம�களாக உ��ெப���ளன.
அ�ஙன�, காம உண��க�� ெவ��பாடா�� ேதா��ய காமைன� ெதா�மமாக
ேநா�கலா�. இய�ைகயாக ம�த�� உ�வா�� காம உண�ைவ, ெத�வ�
உ�வா���ற� எ�� இ��ய�க� ந����ளன�. காம�ைத உ�வா��� ெத�வ�ைத�
‘காம�’ எ�றன�. காம� ேதா�ற� ����� �ராண�க� பல கைதகைள� ����ளன.
த�ம�� மக� எ�� மகாபார��� ஆ�ப�வ� (பாக� 66) ����ற�.
�ர�ம�ட���� ேதா��யதாக��, ��மா�� மக� எ��� �ல �ராண�க�
����றன. காம� அழகான இைளஞனாக��, அவ� க��� ��ைல� ெகா��, மல�
அ��ட� �� வாகன��� வல� வ�வதாக��, அவ� மைன� ர� எ���
����ளன.

ஆைசக� இ�லா ம�த��ைல. ம�த�ட� இய�பாக எ�� காம உண���ைய�
�ராண�க� ெத�வ��� ெசய� என� �ைன��ைர���றன. அதனாேலேய,
அ�ெதா�ம�ைத� ‘காம�’ எ�றன� ேபா��. காமைன, ‘மதன�, ம�மத�, மார�,
�ர��மன�, �னேகதன�, க�தரவ�, தா�பக�, அன�க�, காம�, ப�சா� ஷர�,
சா�பரா�, மன�ஜ�, ��ேம�, அன�யஜ�, ��பத�வ�, ர�ப�, மகர�வாஜ�,
ஆ�ம�ஷ�, இரஜ�, இ�ச�, ��கர�, அ��ப�, ��காலேகல�, கா�சன�,
ரமண�, �பாக�, ம��ப�, சம�தக�, ��ர�, �ப��ர�, வாம�, ��பேகதன�,
மகரேக�, ர�நாயக�, ர�வ��தன�, ச�சர��, கடா���, மப�ய�, மாய�’ என� பல
ெபய�க�� அ��ராண�க� அைழ���றன. இ�ெபய�க�� வ� இ��ய� ச�க���
காம� ெதா�ம� ெப�� தா�க�ைத ஏ�ப�����ளைம �ள���.

காம� இய�ைக எ�றா��, ஞான� ெப�வைத� த���� பைகயாக� க��
காமைன� ச��வாகேவ �ராண�க� �������ளன. ேயாக�����த �வ�� ��
மலர�� எ�தைமயா�, அவ�� ேகாப����� காம� ஆளானா� எ���, �வ�
காமைன� தன� ெந���க�ணா� அ��தா� எ��� ����றன. அதனா�
�வெப�மா�, ‘காமேகாப�, காமைன� கா��த க��த� கட��’ எ��
ேபா�ற�ப��றா�. காம� அ��ைப� ைசவ� ���ைறக� ‘காமதகன�’ எ��
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பல�ட�க�� ேப���ளன. �ராண இ�காச�க� ம����� காம� ���த ெதா�ம�
கைதக� ம�க� வழ���� காண�ப���றன. நா�டா� காம� வ�பா�ைட ம�க�
ெச�வ� ���த ந���ைகேயா� இ��� ேம�ெகா�� வ�வைத� காண ����ற�.

காம� ���த இல��ய� ப��க�

இ��யா�� அைன��� ப��க��� காம� ���த கைதயாட�க��, �ராண,
இல��ய� ����க�� காண� �ைட���றன. த��� ப�ைடய இல��ய�க�
ெதாட�� ந�ன இல��ய�க� வைர ‘காம�’ ப�ேவ� ெபய�களா�� ெதா�ம�
கைதகளா�� ேபச�ப�����றா�. காம� ���த இல��ய� ப��க� காம�ைத�
ேபா��� �தமாக��, ���� �தமாக�� அைம������றன. காதைல�
ெகா�டா�ய ச�க இல��ய�க�, காத�� ேம�ைமைய உண��த காம�
ெதா�ம�ைத� ைகயா���ளன. ப�ைடய� கால��� காம��� �ழா��
எ��க�ப���ள�. அதைன, ‘உ�� �ழா’ எ�ற ெபய�� ெகா�டா���ளைமைய,

“… … … ெகா�க�
ம� அைரயா�� ம��� ஆ��
உ���ழ� அ�ன” (அகநா��, பா. 368)

எ�ற அகநா��� அ�க� ெம������றன. இைறயனா� கள�ய�,

“க��� உ��ழாேவ” (இைறயனா� கள�ய� உைர, �. 16-17)

எ�ற ���ைப� த���ற�. அ��ழா நைடெப��ற ேபா� அர�மைனக��
காம����ய ��ெகா� ஏ�����தைமைய ம�ெறா� அகநா���� பாட� ப��
ெச���ள�. அதைன,

“நா�மைற ���� ��க� ெச�வ�
ஆல ��ற� க��ெபற� ைதஇய
ெபா�ைக ���த ெபா��மைன மக��
ைகெச� பாைவ� �ைற�க� இ����
மகர ெந�� வா�ேதா� ��ைச�
�கர� ேதா�றா ேச�ய� ந�இ�” (அகநா��, பா.181)

எ��� அ�க� �ல�ப�����றன. ேம�க�ட பாடலா� த��� ச�க��� காம�
ெகா�டாட�ப���ளைமைய அ�ய ����ற�. க��ெதாைக��,

“நா�மாட��ட� மக��� ைம�த��
ேத�இ�� கா�� �ண������ ஆ�மா�,
ஆனா ���ேபா� அ� அய�ப, காம��
ேவ�� ���� எ��ெகா��" (க��ெதாைக, பா.92:65-68)

எ��� பாடல�க� காம��� இளேவ�� கால��� �ழா� ெகா�டா�யைத�
�ல�ப�����றன. ேம��, க��ெதாைக��, 94:33, 108:4, 109:19,147:59&60 அ�க��,
ப�பாட�� 8:119, 10:97, 11:123, 18:28 அ�க�� காம� ப��ய� ெதா�ம�ைத
�ள��வனவாக உ�ளன. காம�� மைன� ர�ைய� ப��,

“இர� காம�, இவ� இவ�’ எனாஅ
�ர�ய� �னவ, �னா இ��ெபா��” (ப�பாட�., பா.19:48&49)
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எ�ற ப�பாட� அ�க��, காம�� த��ைய� ப��,

“�� ஏ��� ெகா�ேயா� ேபா�, ��� ஆ���� கா����,
ஏேனா� ேபா�, �ற� �ள�� கஞ�ய ஞாழ��,
ஆ� ஏ��� ெகா�ேயா� ேபா�, எ��ய இலவ��, ஆ��,” (க�., பா.26:3-5)

எ�ற க��ெதாைக அ�க�� ேப���ளன. ஒ�ெவா� ம�த���� காத� உண�ைவ
ம�மத� எ��� காம� உ�வா��வதாக அ��ச��ர �ராண� ����ள�.
அ��ராண�,

“��க�ெவ� �ைட���� ெத�ற� ேற��ைச ஏ� வா�
ம�கல �ரச� ஆ��ப மகரேக தன�� ேறா�க�
க���ெவ� க�� �ழ� க����� �ர� ���
அ�க�மா ஞால ெம�லா� அன�கேவ� பவ� வ�தா�.” (அ��ச��ர�ராண�)

என� பா���ள�. ��ெகா� ேத�� காம� ஊ�வல� ெச�வைத� �ல�ப�கார�,

“அைர��� யாம��� பக�� ��சா�
�ைரமல� வா�ெயா� க����� ேல��
மகர ெவ�ெகா� ைம�த� ��தர
நகர� காவ� ந��ற� த�ெவ�.” (�ல�ப�கார�)

என� ப�� ெச���ள�. க�பராமாயண�,

“க�ன� வா� �ைல கா� வைள�ேத மத�
ெபா�ைன ���ய �� கைண மா�யா�
எ�ைன எ�� ெதாைல��� எ�றா� இ�
வ�ைம எ��� இ� ஆ�ைட ைவ�ேம?” (க�பராமாயண�)

என� காம� மல� அ�� ெபா��� �ற�ைத �வ����ள�. இ�ஙன� த��
இல��ய�க� காமைன� ெகா�டா���ளன. காம�ைத� த�� ெதா�மமாகேவ த��
இல��ய�க� பா���ளன. ஆனா�, காலமா�ற�தா� ெகா�டாட�ப�ட காம� எ���
ம�மத� ��கட�ளாக� �����க�படலானா�. காம�ைத� ெகா�டா�ட������
����ப �ைல��� த��ய சமண, ெபௗ�த ெகா�ைகைய� ைசவ ைவணவ சமய�க��
ஏ��� ெகா�� காமைன� க���ைர�தன. ேம��, வ�பா�� �ைல����� அக��,
��தைன மர�� எ��மைறயான பா��ரமாக� காம� மா�ற�ப�டா�.

த�ழ� வா��� காம�

த�ழ�க� வா��யைல அக�, �ற� என� ப���� காத��� �த�ட�
ெகா����ளன�. அதைன, “இ�ற�� இய�ைக இ�ப�” (�வக��தாம�, பா.2003)
என� �வக ��தாம� ��வத� வ� அ�யலா�. ம�த இய�பான இய�ைக உண����
ம��ப���� காத� சா��த ��மண�கைளேய ேம�ெகா���ளன�. அதனா�
காம���� ச�க கால��� �ழா எ��க�ப���ள�. அ�தைகய காம� �ழா ‘இ��ர
�ழா’ என மா�யைத இர�ைட� கா��ய�க� எ���ய����றன. (�ல��.1:6:1-6,
ம�ேமகைல. 1: 65-72) இ�மா�ற�ைத,

‘காம� �ழா ‘இ��ர� �ழா’ என� ெபய� மா�ய�� அ�த �ழா�� பல
மா�ற�க� ஏ�ப�டன. காம���� ப�லாக இ��ர� அ��ழா�� நாயக�
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ஆனா�. மைழ ேவ���� ப�� ெச��க�� என �ழா�� க���
க��ெப�ற�.” (எ�.சா����, (வரலா��� �ைற� ேபரா��ய�) காம� �ழா:
த�ழ�க� ெகா�டா�ய காதல�க� �ன�, இ�� த��, 14 ��. 2019)

எ��� க��தா� உணரலா�.

ஆைசைய உ�வா��ய காம�, ‘இ��ர�’ எ�ற ெபய�� ெப���தனாக
உ�வக�ப��த�ப�டா�. இ��ர� ஆன�� வ�பா������ அக��� �ைல���
த�ள�ப�டா�. எ�றா��, ெகா�டா�ட மன�ைல� ெகா�ட த�ழ�க�, காமைன�
ெதா�மமாக� கைதயாட� ெதாட����ளன�. இல��ய�க�� ேவ�ேவ� ெபய�க��
ப�� ெச���ளன. சமண�, ெபௗ�த�, ைசவ�, ைவணவ� ேபா�ற ெப�� சமய�க�
காமைன ஒ��க, நா�டா� வ�பா�� மர�� த�ழக ம�களா� வண�க�படலானா�.
காம� வ�பா�, ‘ம�மத� �ழா, காம� தகன�, கள�ப�, காம� ப��ைக’ என� பல
ெபய�க�� ைத, மா�, ப��� மாத�க�� இ��� த�ழ�க� வா�� நா�க��
நைடெப�வைத அ�ய ���ற�. ��ெத�வ வ�பா�����ய மர�க��ப� இ��ழா�க�
நைடெப�வைத� கள ஆ��� வ� அ�ய ���த�. இ��ழா�க� ‘ஆட�, பாட�,
ப��ட�, ஒ�பா�, உ�����த�’ எ��ற �ைற�� நைடெப���றன. (�ேர��மா�,
ம�மத� ஒ�பா�, ெச�ைன� ப�கைல�கழக�, 2004) இ�வ�பா� இ�� ைசவ சமய�
��ன�ேயா� நைடெப�வைத�� காண ����ற�. த�ழ�க� வா�� இல�ைக���
இ�வ�பா� ����ைற�� நட�த�ப��ற�. மேல�ய நா��� 22 நா�க� ‘காம�
���ழா’ எ��ற ெபய�� இ�ெபா��� நைடெப���ற�. ‘காம�� ���ழா’ எ�ப�
ம�� ‘காம� ���ழா’ என வழ�க�ப��ற�. (�ந�ல�, காம� ���ழா எ��
காம�� ���ழா, yal.com, June 9, 2019) இ�ஙன� க�பைன� பா��ரமான காம�
த���க�யலா ெதா�மாக� த�ழ�க� வா��யேலா�� ந���ைகேயா��
கல����டா�. காம� வ�பா���ேபா�, ‘ஒ�பா�, லாவ�, க�யா� ���,
பாைவ����, ����பா��, ெத�����’ என� பல கைல வ��க��� காம� கைத
பாட�ப��ற�. (ச�� அ., காம� கைத�பாட�, ெச�ைன� ப�கைல�கழக�, 2005)

பா�ய� க���கான ஏ�பாடாக� காம� வ�பா�ைட ேநா�க ����. ம�மத
வ�பா��� ஆ�க� ம��� ப�ெக���� வழ�க��, அ�ெபா�� ஆ�க�
ஆைடக��� கைதயா�வைத�� க��ைரயாள� கள ஆ��� அ����ளா�.
இ�வ�பா� மயான� கைரக�� நைடெப�வ� ����ட�த�க�. ம�ைர வ�டார���
ஆ�க� ம��� நட��� ��ைதயா, க��பசா� வ�பா�கைள ம�மத வ�பா�ேடா�
இைண��� பா��க ����. ேம��, ெப�க� நட��� ஔைவ ேநா�� வ�பா�ேடா�
காம� வ�பா� எ��� ம�மத வ�பா�பா�ைட ஒ�� ேநா�கலா�. இர��
வ�பா�க�� ம�க��கான பா�ய� ����ண�வாக� ெகா�� ஆராய
வா������ற�. இ�வாறாக� காம� ெதா�ம� த�ழ�க�ட� ெப���ள ம��ைப
உணரலா�. இ� த�ழ�க� காத� உண��க��� அ���� ���ய��வ�ைத�
�ல�ப����ற�.

அற இல��ய�க�� காம� எ�ற காம�

ச�க ம��ய கால��� ேதா��ய ��ெந� சா��த இல��ய�கைள ‘அற
இல��ய�க�’ எ�ற வைகைம��� அட��வ�. ச�க கால��ேலேய அற� சா��த
க���கைள� ேப�� �ற இல��ய�க� ேதா��னா��, ச�க ம��ய கால
இல��ய�கைளேய அற இல��ய�க� எ�ப�. காரண� �ற இல��ய� ேப��
பா�ெபா�� வைரயைற��� அற� வ�தா��, சமய அ��பைட�லான அற�
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க����கைள இ��ல��ய�க� ��ைவ���றன. சமண�, ெபௗ�த� ெச�����த
காலமாைகயா�, அ�சமய� க����கைளேய அறமாக இ��ல��ய�க�
க�டைம���றன. அ�கால��ய ைவ�க சமய�ைத� சா��ேதா�� அற�ைத
������ேய பா�ன�. ஆைகயா�, இ��ல��ய�க� அற இல��ய�க�
என�ப���றன. ேம��, அ��ல���க� ேப�� அற� க����க�, சமய�க��
��தைனக� எ�பைத�� இ�� �ைன�� ெகா�ள ேவ����ள�. அ�த�
��ன��� காம� எ��� ெதா�ம�ைத�� அற� ெகா�ைகேயா� ஒ���� ேநா��,
பாட�க�� �லவ�க� ைகயா���ளன�. �ைலயாைமைய வ������
அ��ல��ய�க� காம� எ��� ெதா�ம�ைத� க��ேத ப�� ெச������றன.

காம�� அழைக� ச�க இல��ய� �லவ�க� உய��த �ைல��
ைகயா���ளன�. அற இல��ய� �லவ�க� காமைன� காம�, ம�மத� எ���
ெபய�க�� ஆைசைய �ைள��பவ� எ�ற ெபா��� �������ளன�. வ��வ�,
காம�ைத உ��ப��� காமேதவனா�ய காம� காதல� இ�வ���� ெபா�வாக
��லா� ஒ�வ� ப�க� ���, ம�ெறா�வ��� வ��த�ைத�� த�மா�ற�ைத��
த�பவ� எ��ற�. அதைன,

“ப�வர�� ைபத�� காணா�ெகா� காம�
ஒ�வ�க� ��ெறா�� வா�” (����ற�, பா.1197)

எ��� �ற�பாவா� அ�யலா�. ேம��,

“காம� ெவ�� மய�க� இைவ��ற�
நாம� ெகட�ெக�� ேநா�. " (ேமல�., பா. 360)

எ�ற �ற�பா�� ஒ���ன�க�� ஒ�றாக� காம�ைத� �������ற�. காம�ைத
உ�வா��� காம� எ��� ெத�வ� ெதா�ம�ைத அற இல��ய�க� த�����ளன.
காம�ைத� காமேனா� இைண��� ேபசாம� காம உண�வாக ம��� ேப������றன.
காம உண�வா� ஏ�ப�� �ைமகைள� ����ட��� ம��� இ�ெசா�
ைகயாள�ப���ள�. ம�த மன�ைத� காம� ெக��பதா��, �ற�மைன ேநா��தைல�
த��க�� அற இல��ய�க� காம�ைத� க���ேத பா���ளன. ேம��, கள��ர�
கால��� காம� இ��ர� வ�வ� ெகா�டைமயா� காமைன� பாடா� இ��ரைன�
ேபா����ளன. இ���ன���தா� காம� ���த ப��கைள அற இல��ய�க��
காண ����ற�.

காம�ைத அழ�ண��� ����

ம�த��� அழ�ண��� �டா�. அ� காம உண���ைய ஏ�ப���� எ�� அற
இல��ய�க� ����ளன. நால�யா� காம� ெதா�ம�ைத� காம� எ�� இைண���
ேப�ைக�� அழ�ண���ைய� க�����ள�.

“ேதா�ேபா�ைவ ேம�� �ைளபலவா� ெபா��மைற���
��ேபா�ைவ மா���� உட�பானா� ��ேபா�ைவ
ெபா��மைறயா� காம� �கலா� ம�றதைன�
ைப�ம�யா� பா��க� ப��. " (நால�யா�, பா.42)

எ��� பாட�� அழ�ண��� காம�ைத உ��ப�ண���ய� எ��� ஆைகயா�,
உடைல ����� காம� �டா� எ��� ����ற�. ��ேபா�ைவ எ��� ச�ைட
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அ�வைத� க����ற�. ம�ெறா� பாட��, அ��ைடயா� காம �ைன��� ஆ�பட
மா�டா�; அ�ஙன� ஆ�ப�டா� ெவ�க� ெகா�வ� எ��� ����ற�. அதைன,

"பரவா, ெவ��படா, ப�ேலா�க� த�கா;
உரேவா�க� காமேநா� ஓ!ஓ! ெகா�ேத;
�ரவா�� நா�� படல�� யா��
உைரயா�� ஆ� ���." (ேமல�., பா.88)

எ��� பாடலா� அ�யலா�.

காம�ைத அ��ைடயா� ���பா�

ம�த���� காமேநா� ேதா��ய �ற� அதைன அ��கேவா மைற�கேவா
��யா�; அ� மன�ைத உைட��� இய��ர� ேபா� இய��� த�ைம�ைடய�; காம�
���� ெகா�ய� எ�� கள��ர� கால� க����ள�. அதனா�, அற இல��ய�க�
காம�ைத� க����ளன. ேம�க�ட க��ைத,

“ஊ�� எ��த உ�ெக� ெச����
��� ����� உயலா��; - ���
������ காம� ��ேம�� ேற�
ஒ����� காம� ���.” (ேமல�., பா.90)

எ��� பாட� வ�� ����ள�. இ�ஙன� காமனா� �ைள��க�ப�� காம�தா�
�ற�மைனைய ேநா�க ைவ��ற�, ஆைகயா�, ம�க� காம���� ஆ�படாம� ஒ���
ைவ�க ேவ��� எ�� அற இல��ய�க� வ�������றன.

காம� ம�த இய�ைக எ�றா�� அ��ைடயா� காம�ைத ெவ��கா�ட
மா�டா�க� எ���, த� மைன��ட��� ெவ��கா��வத�� ெவ�க�ப�வ� எ���
அற இல��ய�க� ����ளதா�, கள��ர� கால� காம�ைத ெவ��� ஒ�����ள�
எனலா�. காத� எ��� காம�ைத �ட� தா� ����வ�. அ��ைடயா� ���ப
மா�டா�க� எ�� ��க�க���,

“ெப�ைம உைடயா� இன��� அகற�,
உ�ைம�� ெப��ைர� கா��� வா�த�,
���ய அ�ல ��த�, - இ�����
��ம�க� காத லைவ.” (��க�க�, பா.9)

எ��� பாடலா� �ள����ற�. காம�ைத� சா�ேறா� ���பா� எ��� (ஏலா�, பா.
29) காம �ைளயா��� க�����க மா�டா� எ��� (ஏலா�, பா. 58) ஏலா���
����ள�.

காம�ைத ����� ெப��� �ட�

காம�ைத ����� ஆ�கைள� க���பைத� ேபா� ெப�கைள�� அற
இல��ய�க� க����ளன. ஆ��க� ச�கமாக இ��த கள��ர� கால� ெப�கைள
அ�ைமகளாகேவ ைவ����த�. சமய�க� ெப�கைள ஒ�����ளன. காம�ைத�
காம� எ��� ெத�வ� த�வதாக� ச�க கால� ந��யைத, அற இல��ய�க� ேபசாம�
ெப�களா�தா� காம����� சா�ேறா�க��, அ�ஞ�க�� ஆ�ப�வதாக�
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ெத�����ளன. அ�தவைக�� காம�ைத வழ��� ெப�க� ந����
இைணயானவ�க� எ�� இ�யைவ நா�ப� ����ற�. அதைன,

“இளைமைய ��� எ�� உண�த� இ�ேத;
�ைளஞ�மா�� அ�� இ�ைம ேக�ட� இ�ேத;
தட ெம� பைண�ேதா� த�� இயலாைர
�ட� எ�� உண�த� இ��.” (இ�யைவ நா�ப�, பா.37)

எ��� பாடலா� அ�ய ����ற�.

காம� ��ேப�ைற� த����

ம�த� �ற��� ேநா�க� ��ேப�. ��ேப�ைற அைட�� வ�ைய� ����பேத
வா��ைக எ��� ெகா�ைக கள��ர� கால சமய�களா� ��ைவ�க�ப�டன.
��ேப��� பயண���� இைட�� �ைள���� பைகயாக� காம�ைத
அைடயாள�ப���� அற இல��ய�க�, அதைன ஒ��� ைவ�க வ�������றன.
காம� மன��� அைம�ைய� ெக��� ஆைசைய உ�டா�க� ��ய�; தன�கான
ஆ�த�ைத� தாேன உ�வா��� ெகா�வத��� சமமா��; இ�தைகய எ�ண�க�
ம�த�� ��ேப�ைற ேவர���� ச�� பைட�தைவகளா��. இ�க��ைத,

"����� ��ப� ��; த�ைன� ப�ேலா�
ப���� ��ப� பாவ�; - அ����
ெச�வ� ��ப� காம�; தன�� ஒ��
உ��� ��ப� அ��.” (நா�ம��க�ைக, பா.28)

எ��� நா�ம��க�ைக பாட� �������ற�. அ�ஙன� காம�ைத ெவ��காம�
இ��தா� ம��ற��� �ைட��� எ�� பழெமா� நா�� ����ற�.

“���� இ����� ெந��� சா�வாக
எ��� �டேரா� அைன�தா� - ெத���கா�
சா�வற ஓ�� �ற�ப���� அஃேதேபா�
�ரற ���சா� வ��.” (பழெமா� நா��, பா. 219)

எ��� பாட� காம�, ெவ��, மய�க� எ��� ��� �ண�கேளா� இ��தா� �ற�
தைலெய���� எ�� ����ற�. உடைல� ��� உ�ைர� ����� ஆ�ற�
காம���ேக உ�� எ�� இ�னா நா�ப� ப�� ெச���ள�. அதைன,

"ஏம� இ� ��� இ��த� �க இ�னா;
�ைம உைடயா� அய� இ��த� ந�� இ�னா;
காம� ���� உ���� இ�னா; ஆ�� இ�னா,
யா� எ�பவேரா� ந��.” (இ�னா நா�ப�, பா. 24)

எ�ற பாட� வ� அ�யலா�. ேம��, வய� ����� உட� ந���� �ைல�ைடய �ழவ�
காம� ெகா��த� தவ� எ�� ��ெமா�� கா�� ����ள�.

“�க��ேதா� காம ந���� த��” (��ெமா��கா��, 9:2)

எ��� அ� அதைன உண����. கள��ர� கால� சமய�க� ஆ�க��� ம��ேம
��ேப� உ�� எ�ற ெகா�ைக ெகா����தன. அதனா�, ஆ�க� எ�வய���,
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எ��ைல��� ஆ�ப���ட� �டா�; காம���� ஆ�ப�டா� ��ேப� அைடயாம�
ம��ற� எ��க ேந��� எ�� அற இல��ய�க�� ேப���ளன. ச�க அக இல��ய�
ெகா�ைகயான ‘ஏ� �ற�’ க���யேலா�, காம� இ��தா� ��ேப� �ைடயா� எ�ற
ேகா�பா�ைட ஒ���டா� உ�ைம �ள���.

காம�ைத அட��னா�� ெவ��ப��

காம� இய�ைக உண��; அட�� ைவ�தா�� ெவ��ப��. ஆைகயா�,
மனதா�� காம எ�ண� �ற�காம� பா���� ெகா�ள ேவ��� எ��
நா�ம��க�ைக பல பாட�க�� வ�������ற�. இ�ெச��கைள,

“ெச�வ� ��ப� காம�; தன�� ஒ��
உ��� ��ப� அ��.” (நா�ம�., பா. 28)
‘மைற�க மைறயாதா�, காம�; �ைற��
இைற வைகயா� ������.” (ேமல�.,பா.39)
“… …. காம�; கர����,
ெகா�றா�ேம� ����, ெகாைல.” (ேமல�., பா.89)

எ��� பாட�க� வ� அ�யலா�. மன� தா� காம� ேதா��வத�கான அ��பைட
எ�பதா� மன��� காம� ேதா�ற �டா� எ���, மன�தா� �ைன�தா�� பாவ�
எ��� அற இல��ய�க� ேப���ளன. உடைல� சா��� மன� இய��வதா�, உடைல
உ�� ெச��� உணைவ�� அ�சமய�க� க����ளன.

காம�ைத� ேபா��� வ��வ�

அற இல��ய�க�� ஒ�றான ����ற� அற���பா�, ெபா��பா��
காம�ைத� க�����ற�. ஆனா�, காம���பா�� ேபா����ற�. பல
அ�கார�க�� வ�� காம��� �றைன�� இ�ைமைய�� ேப������ற�. ேம��,
ஆ� ெப� வா��ைக�கான அ��பைடேய காம�தா� எ��� ����ற�. காம���
ஒ��க� ேபண�பட� ேவ��� எ���, ெந��ட� இ���� ெப�கைள� ேபா��,
ஒ��க� ��� ஆ�கைள� க���ைர���ற�.

“உ���� �ரா� ெப�ம�� ெச�தலா�
க���� காம� இ��.” (����ற�, பா.1201)

“காம� க���ன� உ���� நாெணா�
ந�லா�ைம எ��� �ைண.” (ேமல�., பா.1134)

“உ�ள� க��த�� காண ம��த��
க����� காம��� ���.” (ேமல�., பா.1281)

“உண��� உ�ட� அற�இ�� காம�
�ண�த�� ஊட� இ��.” (ேமல�., பா.1326)

“மல��� ெம��� காம� �ல�அத�
ெச�� தைல�ப� வா�.” (ேமல�., பா.1289)
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ேபா�ற �ற�பா�கைள ேநா��னா� ேம�க�ட க����க� �ள�க� ெப��. அற
இல��ய�க� காம�ைத ��ைமயாக ஒ��க, வ��வ� ேபா�ற ேவ��ய இட���
உய���� �����ள�. ச�க�ைத ெந��ப��த எ��ய வ��வ�, ச�க
நட�ைதகைள ெந��ப��த எ����ளாேர த�ர, காம�ைத ��ைமயாக ����ட
ேவ��� எ�� �ற��ைல. ேம��, ஒ�த அ��ைடய காத� வா��ைகைய�� ேபா��,
காமெந� தவ�� ஆ�கைள�� ெப�கைள�� க���க�� ெச��றா�.

���ைர

காம� எ�ப� ம�த வா��� அ��பைட. அதைன� தவறான வ��� ெப��ற
ேபா� ச�க��� ��க�க� ஏ�ப��. காம� இதய�ைத� �ைள��� அ��; அ�ைவ�
ெக���� ஆ�த�; அற�ைத அ���� சாதன�; ம�க� மன�� உலா வ�� �ய ச��
எ�� கள��ர� கள சமய�க� ����ளன. இ�ேவ�ைகைய அட�� அறமான
ெசய�கைள� ெச�� வாழேவ ‘காம�’ எ��� ெதா�ம�ைத அற இல��ய�க�
த����� காம�ைத ம��� ��������ளன. காம� �யவ�ைறேய தன�
�ற��டமாக� ெகா�� ���� இய��ைடய� எ�பதா�, அதைன� கைள�� அற��ட�
வா��தா� ம��ேம இ��ற��� ��ேப� அைடய ���� எ���, ��ேப�
அைடவத�கான த��ைய� ெபற ���� எ��� அற இல��ய� �லவ�க� ����ளன�.
வ��வ� காம�ைத� க���க ேவ���ட��� க����, ேபா�ற ேவ��ய இட���
ேபா������றா�. அற இல��ய�க� காம�ைத� காம� �ைள��பதாகேவா,
காமைன� ெத�வமாகேவா ேபச��ைல. ஆனா�, காம�ைத அைன�� அற
இல��ய�க�� ��ைமயாக� ேப������றன. காம�� ம�வ�வமாக� க�த�ப��
இ��ர� ெதா�ம� இ��ல��ய�க�� உய�வாக� ப�� ெச�ய�ப���ளன.
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 ெம�ல� க��� மாணவ�க�� க�றைல ேம�ப���வ��
ெப�ேறா�� ப�க��� (ப����� வலய, ம��ைன ெத� எ���
ப��� ேகா�ட 1 AB, 1C, வைக - 2 பாடசாைலகைள அ��பைடயாக�
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enhancing the knowledge of students who excel in learning
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ஆ������க�

“ெம�ல�க��� மாணவ�க�� க�றைல ேம�ப���வ�� ெப�ேறா��
ப�க���” எ�� தைல��� அைம�த இ� அளைவ �ைல ஆ��� ���ய
ேநா�க� ெம�ல� க��� மாணவ�க�� க�ற�� ெப�ேறா� ப�க�����ள
�ைறபா�கைள� க�ட��� அவ�ைற� ���பத�கான �த��ைர���கைள
��ெமா�வதா��. இ�ேகா�ட��� ப����� வலய����ள 37
பாடசாைலக����� வச� மா�� எ���� �ல� ப��� பாடசாைலக� ெத��
ெச�ய�ப�டன. இவ��� 1AB பாடசாைல ஒ��� 1C பாடசாைலக� ஐ���
வைக-2 பாடசாைலக� நா��� உ�ளட����றன. ேநா�க மா����
அ��பைட�� ப�� அ�ப�க�� பைடயா�க மா�� �ைற�� அ��பைட�� 5:1
எ�� ��த��� 51 ஆ��ய�க�� 3:1 எ�� ��த��� 103 ெம�ல� க���
மாணவ�க�� இ� மாணவ�கைள அ��பைடயாக�ெகா�� 2:1 எ��
��த��� 52 ெப�ேறா�க�� மா��களாக� ெத�� ெச�ய�ப�� அவ�க�ட�
�னா�ெகா��, ேந�காண�, அவதான�, ஆவண� ேபா�ற ஆ��� க��க�
பய�ப��த�ப�டன. இவ��� �ல� தர�க�, தகவ�க� ெபற�ப�� அைவ
ப�� ��யாக ம��� அள� ��யாக Microsoft Excel ப� �ைறக��டாக
ப��பா�� ெச�ய�ப��, �யா��யான�� கல��ைரயாட�� இட�ெப���ற�.
தர��ப��பா�� �ைற �ல� ெபற�ப�ட ஆ�� ���களாக ெப�ேறா��
கவன�ன�, ஒ��ைழயாைம, ேவைல�� அம���த�, த�டைன வழ��த�
ேபா�ற ப�ேவ� �ர��ைனக� இன�காண�ப�டன. அத�ப� ெம�ல� க���
மாணவ�க�� ெப�ேறா�க� ��ைளகள� க�ற�� அ��ப�����
ெசய�ப�� �ைல அ�கமாக இட�ெப�வ� க�ட�ய�ப���ள�.
இதன��பைட�� ெப�ேறா�� ப�க�����ள �ைறபா�கைள �ைற���
ேநா��� �த��ைர���க�� இ�வா���டாக ��ைவ�க�ப���ளன.

Abstract: Literary works, defined as moral literature through poetry, flourished
during the Kalaprara period. These writings often embraced Jain and Buddhist
ideologies, prominently featuring the theory of impermanence. Within these
texts, there is a distinct condemnation of sexual activities, portraying the feeling
of love, known as Kama, as an instrument of evil. In contrast to Sangam
literature, which revered Kama as a deity (Kaman), this literature deemed it as
Kama and rejected it outright. There is a notable aversion even to natural
sexual activities. Unlike Sangam literature, which extensively explored the myth
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of 'Kaman,' the literature of this period has dealt with it sparingly, particularly
in the context of moral teachings.

�ற�� ெசா�க� (Keywords) :- ெம�ல� க��� மாணவ�க�, க�ற� ேம�பா�,
ெப�ேறா� ப�க���, slow learners, learning development, parental
involvement

1.0 அ��க�

1.1 ஆ��� அ��க�

அைனவ���� க�� எ�ற ��தைன த�கால��� �ரப�யமாக ேபச�ப���ற ஒ�றா��.
இதன��பைட�� க��யான� அைனவ���� �ைட�க� ெபற ேவ��ய� அவ�யமா��.
இதைன� க���� ெகா�ேட இ�� அ�கமான பாடசாைலக�� �ேசட ேதைவக� சா�
மாணவ�க�, சாதாரண மாணவ�க�ட� இைண�� வ��பைற� க�ற� ெசய�பா�க��
ஈ�ப���றா�க�.

இ��ைல�� த�ேபாைதய ப����� வலய, ம��ைன ெத� எ��� ப��� ேகா�ட�
பாடசாைலக�� க��ட இைட�ைல� ���� க�� க��� ெம�ல�க��� மாணவ�க���
த�கள� ெப�ேறா�க�� க��சா� உ��ைண ேபாதாத �ைல�� உ�ள�. இதனா� க��ட
இைட�ைல வ���க�� ெம�ல� க��� மாணவ�க�ைடேய ெபா����ள ஆ�ற�க�,
�ற�க�, உண��க�, அவ�க�� நட�ைதக� ம��� க�ற� ேம�பா�க� அசம�த �ைல��
காண�ப���றன. வ��பைற� க�ற�, க���த� ெசய�பா�க�� சாதாரண ��ைளக�ட�
ெம�ல� க��� ��ைளகைள�� இைண��� க����� ேபா� ெம�ல� க��� மாணவ�க�
�� கவன� ெச���வ� �க�� �ைறவா��. ���� ெப�ேறா�� ஆதர��ைமயா�
ெபா��தமான க�ற� நைட�ைற��� மாணவ�க� ெம�ல� க��� �ைல ெதாட���ற�.

க��� ெசய�பா�க�� ெப�ேறா�� வ�ப�� ��யெதா� �டய� அ�ல. ��ைளக��
உள����, உட� ����, வா��ைக� பழ�க வழ�க�க�, கலாசார� ப��ய அ��பைட
�ள�க�க�, ெமா�����, க�� �ல� ெபற�ப�� ெதா��சா� அ�� ேபா�றவ��ைன
��ைள�� வழ��வ�� ெப�ேறா� ���ய ப��ைன ெகா�� காண�ப���றன�. அேநகமான
ெப�ேறா�க� தம� ��ைளக�� க�ற� இயலாைம�� பாடசாைல�ைனேய �ைற ����றன�
(Band, 2004).

���ப��� வ�ைம, ப�ம�, ெதா�� இ�ைம �த�யன மாணவ�க�� க�� �ைல��
தா�க��ைன ஏ�ப�����றன. ���ப��� வ�மான� ����கரமாக இ�ைலெய��
��ைள�� ேதைவ�ைன �ைற� ெச�வ� க�னமா�ற�. ெப�ேறா� ��ைளக��� ேபா�ய
வ�கா�டாைம, ேதைவக� ���� ெச�யாைமயா� ��ைளக� ஒ��கம�ற நட�ைதக����
உ�ளா��றன� (Porden, 2001).

ஆைகயா� ெம�ல� க��� மாணவ�க�� க�ற�ைன ேம�ப���வ�� ���ய��வ�
ெகா�டவ�களாக ெப�ேறா� காண�ப���றன�. அத� அ��பைட�� ெம�ல� க���
மாணவ�க��; க�றைல உய���வத��� அவ�க�� எ��கால�ைத
ெச�ைம�ப���வதைன�� ேநா�காக� ெகா�� இ� ஆ����ர��ைன� தைல�� ெத��
ெச�ய�ப���ள�. அத�ப� ஆ��ைன �ைறயாக ��ென��பத� �ல� ெம�ல� க���
மாணவ�கள� க�ற��� ெபா��தமான ���க� �ைட��� எ���ற அ��பைட���
எ��கால��� ெம�ல� க��� மாணவ�க���, ெப�ேறா�க�� ப�க���ைன ேந���யாக
ெப���ெகா��க ���� எ�ப�� ஆ�வாளன� ந���ைகயா��

1.2 ஆ����ர��ைன

ெம�ல� க��� ��ைளக�� ெப�ேறா� தம� ��ைளக� �� ெவ���ண��ட� நட��
ெகா��த�, �ைறபா�கைள மா��ர� ����கா��த�, ெம�ல�க��� ��ைளெயன ���ைர
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ப��த�, ஏைனய ��ைளக�ட� ஒ���� இ��ப���த�, �� �ைழக��� த���த�,
���த�, அ�� ெச��தா� �ற�க��த�, ெகௗரவ� �ைறவாக எ��த�, ேபா�றவ�ைற
ெவ��ப�����றன�. ெப�ேறார� இ�தைகய ெசய�பா�களா� ��ைளக� தா��
மன�பா�ைக அைடவ�ட� உள�ய� தா�க����� உ�ளா��றன� (Holden,2002).
ெப�ேறா���� ��ைளக���� இைடேய �ற�த அ���ைற இ�ைமயா� ஆ�ைம�
��னைட�, மனெவ���� ��னைட�, க�ற� ெசய�பா�க�� ��னைட� ேபா�றவ�ைற
��ைளக� எ��ேநா����றைம ���ய �ர��ைனயாக காண�ப��ற�. ��ைளகைள
உற�ன�க�ட� ஒ�பைட�� ��� தா�, த�ைதய� ெவ�நா���� ெச�வ�� உ�நா����
ேவைல��� ெச�வ�� அ�க����ள�. ெப�ேறா�க� உைழ���� ���ய��வ� ெகா���
தம� ��ைளக�� எ��கால� ப�� ����கா� ெசய�ப���றன�. ெப�ேறா�� அரவைண���
பா�கா��� இ�� ��ைளக� �றைர ந�� வா�� �ைல காண�ப���ற�. உற�ன�களா�
��� ேவைல�� அம���த�, பா�ய� ��ட�க�, த�டைன வழ��த�, அ�ைமயா��த�,
�ைற�ப���த� அவமான�ப���த�, உள�ய� ��யாக தா��த� ேபா�றவ���� ��ைளக�
ப�யா��றன� ( Nelsen, 2008). ஆைகயா� ��ைளகள� வா��ைக பா�கா����
�தற��க�பட�� க�ற�� ��னைடைவ எ��ெகா�ள�� ெப�ேறா� காரணமா��றைம ���ய
�ர��ைனயா��.

1.2.1 ஆ����ர��ைன� ���

ம��ைன ெத� எ��� ப��� ேகா�ட� பாடசாைலகைள அ��பைடயாக� ெகா�ட ெம�ல�
க��� மாணவ�க�� க�றைல ேம�ப���வ�� ெப�ேறா� ப�க��ப�றவ�களாக�
காண�ப���றைமயா� ெம�ல� க��� மாணவ�கள� �ைன��றனான க�ற� ெசய�பா�க�
பா��பைட��றன.

1.3 ஆ��� ேநா�க� - ெபா� ேநா�க�

ெம�ல� க��� மாணவ�க�� க�ற� ெசய�பா��� ெப�ேறா�� ப�க�����ள
�ைறபா�கைள க�ட���, அவ�ைற �வ��� ெச�வத�கான வ��ைறகைள��
ஆேலாசைனகைள�� ��ைவ�த�.

1.2.1 ஆ����ர��ைன� ���

ம��ைன ெத� எ��� ப��� ேகா�ட� பாடசாைலகைள அ��பைடயாக� ெகா�ட
வ����க�� ெம�ல� க��� மாணவ�க�� க�றைல ேம�ப���வ�� ெப�ேறா�
ப�க��ப�றவ�களாக� காண�ப���றைமயா� ெம�ல� க��� மாணவ�கள�
�ைன��றனான க�ற� ெசய�பா�க� பா��பைட��றன.

1.3 ஆ��� ேநா�க� - ெபா� ேநா�க�

வ���க�� ெம�ல� க��� மாணவ�க�� க�ற� ெசய�பா��� ெப�ேறா�� ப�க�����ள
�ைறபா�கைள க�ட���, அவ�ைற �வ��� ெச�வத�கான வ��ைறகைள��
ஆேலாசைனகைள�� ��ைவ�த�.

1.3.1 �ற�� ேநா�க�க�

1. இைட�ைல வ����க���ள ெம�ல� க��� மாணவ�க�� த�ேபாதய �ைல�ைன
இன�காண�.

2. இைட�ைல வ����க���ள ெம�ல� க��� மாணவ�க�இ ெம�ல� க�பத�கான
காரண�கைள க�ட�த�.

3. இைட�ைல வ����க���ள ெம�ல� க��� மாணவ�க�� க�ற� ெசய�பா�க��
ெப�ேறா�� ப�க�����ள �ைறபா�கைள ப��பா�� ெச�த�.

4. இைட�ைல வ����க�� உ�ள ெம�ல� க��� மாணவ�க�� க�றைல ேம�ப����
வைக�� ெப�ேறா��கான ஆேலாசைனகைள�� வ��ைறகைள�� ��ைவ�த�.

2.0 இல��ய �ளா��
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ஒ� வ��பைற�� சாதாரண �ழ�ைதக�ைடேய ெம�வாக க��� ��ைளக� அைடயாள�
கா�ப� க�னமான ப�யா��. ஏென�� �ைற�த ��ண�� உ�ள �ழ�ைதக�� க��ைய
�ட �ற நடவ��ைகக�� �ற�பாக ெசய�ப���றன�. ெம�வாக க�பவ�க� மா���ைன ெத��
ெச�வத�� ஆரா���யாள�க� ேசாதைன கவ��� �ைற, சாதைன அள��, ஆ�ைம ப��ய�
�ைற�ைன பய�ப�����றன� (Korojana,2008).

பண�கார ெப�ேறா�� ஏைழ� ெப�ேறா�� காைல�� ேவைல�� ெச�� ��� இர� ெவ�
ேநர� த�க� �ழ�ைதக�ட� ேநர� ெசல�ட ��யா�����றன�. இ�தைகய ெப�ேறா���
��ைளகைள க�கா��க ேநர��ைல. ��ைளக�� க�ற� ெசய��ைற�� தைடகைள
�ைள���� கார�யாக இ�தைகய ெப�ேறா� அைம��றன� (Appaji, 2020).

��ைள��� ேதைவயான க�ற� உபகரண�கைள வா�� ெகா��காைம, கவன��ைம,
க���� ���ய��வ�ைத உணராைம, ��ைள�� ெசய�பா� ப��ய கவன� ெச��தாைம,
���� வா�த�, �வாகர�� ெப�த�, ம�பாவைன, ெவ�நா� ெச��த�, ேவைல�ப� �த�ய
கார�க� ��ைளக� க�� அ������� தைடயாக அைம��றன. ெப�ேறா�� ப�க��பா�
��ைள�� க�ற�� ேந�மைறயான �ைள�கைள ஏ�ப��த ���� (Sandler, 1997).

��ைளக��� ம��ப��� அவ�க�� ����,ெவ���கைள �ள���ெகா��
மாணவ�க�� எ��பா����� ஏ�ப ���கைள ெப�ேறா� எ��கேவ���. க�றைல
அ�க��த�, ஊ����த�, வ�கா�ட�கைள�� ெப�ேறா� ேம�ெகா�ள ேவ��� (Borby,2015).

3.0 ஆ�� �ைற�ய�

ஆ�� �ைற�ய� �ற�பாக அைம�� ப�ச��� ���க� ந�பக�த�ைமயாக அைம��.
இ�வா��� எ�, அள� ��யான �ைற�ய�க�� ப�� ��யான �ைற�ய�க��
பய�ப��த�ப���ளன. எ���யான �ைற�ய�க�� எ�க�, அ�டவைணக�, மாணவ�
ெதாைக எ�பன உ�ளட�க�ப���ளன. இத� �லமாக �றவய�த�ைமயாக ஆ�� ெகா��
ெச�ல�ப���ற�.

ஆ�� ெதாட�பான ேகா�பா�� ��யான உ���ப��த�க�ட� ெதாட�� ெகா�டதாக ப��
��யான �ைற�ய� காண�ப���ற�. இ��ட� ச�ப�த�ப�ட பாடசாைல ஆ��ய�க�, ெம�ல�
க��� மாணவ�க�ட��� �னா�ெகா�� �லமாக�� க�ற�, க���த� ெசய�பா�க� ேநர�
அவதான� �லமாக�� ெப�ேறா�க�, அ�ப�க�ட� ேந�காண� �லமாக�� ெபற�ப�ட
தகவ�க�, அ���ராய�க�, எ�ண�க�, ெவ��பா�க� ேபா�ற அகவயமான உண��க��
ஆ��� கவன���ெகா�ள�ப�டன. இத�ப� அள� ��யான, ப�� ��யான �டய�க�
க����ெகா�ள�ப�� இ�வா�� அைமவதா� இ�வா��� கல�� ஆ��
பய�ப��த�ப���ள�. அ�ேதா� �னா�ெகா��, ேந�காண�, அவதான� �ல� ெபற�ப�ட
தகவ�கைள அள� ��யாக�� ப�� ��யாக�� ப��பா�� ெச�� அத� �லமாக ���கைள
க�ட�வதாக இ�வா�வான� அைமவதா� இ� ஒ� அளைவ �ைல ஆ�வாக
காண�ப���ற�.

3.1 மா��� ெத��

“ெம�ல� க��� மாணவ�க�� க�றைல ேம�ப���வ�� ெப�ேறா�� ப�க���.” எ��
தைல��� அைம�த இ�வா�ைவ ேம�ெகா�வத�� ஆ�வாள�னா� ேநா�க மா��, பைடயா�க
மா��, வச� மா�� எ��� �ைறக� �ரேயா��க�ப���ளன. அத�ப� இ�வா���
�ரேதசமாக ேத��ெத��க�ப�ட ப����� வலய, ம��ைன ெத� எ��� ப�� ேகா�ட��� 37
பாடசாைலக� காண�ப���றன. எ��� பாடசாைல�� இைடேயயான �ர�, அ�க
���ெதாைக, ெசல� �த�ய வச�கைள க���� ெகா�� 37 பாடசாைலக�� ஆ�வாள��
வச��� ஏ�ப, வச� மா�� �ைற �ல� 10 த�� கலவ� பாடசாைலக� ெத�� ெச�ய�ப�டன.

இைட�ைல� ���� 1605 மாணவ�க� காண�ப��றா�க�. இவ�க�� 311 ெம�ல�க���
மாணவ�க����� பைடயா�க மா�� �ைற�� அ��பைட�� 3:1 ��த��� 103 ெம�ல�
க��� மாணவ�க� ெத�� ெச�ய�ப�டன�. இ� ெம�ல� க��� மாணவ�கைள
அ��பைடயாக�ெகா�� இல� எ�மாறாக 2:1 எ�� ��த��� 52 ெப�ேறா�� ெத��
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ெச�ய�ப�டன�. அ��ட� 271 ெமா�த ஆ��ய�க����� 5:1 எ�� ��த��� 51 ஆ��ய�க�
ெத�� ெச�ய�ப�டன�. ஆ��� ேநா�க� க�� 10 பாடசாைலக�� அ�ப�க�ட� தகவ�
ெப���ெகா��� வைக��, ேநா�க மா���� 10 பாடசாைலக�� அ�ப�க� 10 ேப��; ெத��
ெச�ய�ப���ளன�. இ�வா� ெமா�தமாக 216 ேப� மா��களாக ெத�� ெச�ய�ப�டன�.

4.0 தர��ப��பா��

4.1 க�ற�� ெம�ல� க��� மாணவ�க�� கவன�

பாடசாைல�� வ��பைற க�ற� க���த� ெசய�பா�க�� ேபா� ெம�ல�க���
மாணவ�க�� கவன� ெதாட�பாக ஆ��ய�க�ட� �னவ�ப�டேபா� �க ந��, ந�� ப�ைல
எவ�� ��ைவ�க��ைல. சாதாரண� ப�ைல 28 ஆ��ய�க� ��ன�. இ� 55 சத�தமாக�
காண�ப���ற�. �ைற� எ�ற ப�ைல 17 ஆ��ய�க� ��ன�. இ� 33 சத�தமாக�
காண�ப���ற�. �க� �ைற� ப�ைல 6 ஆ��ய�க� ��ன�. இ� 12 சத�தமாக�
காண�ப���ற�. இதைன �னவ�� உ� 4.1 கா����ற�.

உ� 4.1 க���த�� மாணவ�க�� கவன�

4.2 க�ற� க���த�� உட�ய� �ைறபா�க� ஏ�ப���� தா�க�

அ�க�ன�, �ைறபா�க� க�ற� க���த�� ஏ�ப�����ற தா�க� ெதாட�பாக மாணவ�க�,
ஆ��ய�க�, ெப�ேறா�க�ட� ஆ��� க��க� �ல� தர�க� ெபற�ப�டன. அ�தவைக��
அ�க�ன� அ�ல� �ைறபா�க� இ��பதா� உ�கள� க�ற� ெசய�பா�க�� தா�க�
ஏ�ப���றதா? என மாணவ�க�ட� �னவ�ப�டேபா� ஆ� என 17 மாணவ�க� ��ன�. இ�
77 சத�தமா��. ஓரள� என 5 மாணவ�க� ��ன�. இ� 23 சத�தமா��. இ�ைல என எவ��
��ைவ�க��ைல.

இேதேபா�� ஆ��ய�க�ட� �ன�யேபா� ஆ� என 8 ஆ��ய�க� ��ன�. இ� 72
சத�தமா��. ஓரள� என 3 ஆ��ய�க� ��ன�. இ� 27 சத�தமா��. இ�ைல என எவ��
�ற��ைல. இேதேபா�� ெப�ேறா�க�ட� �னவ�ப�டேபா� ஆ� என 11 ெப�ேறா�க�
��ன�. இ� 73 சத�தமா��. ஓரள� என 4 ெப�ேறா�க� ��ன�. இ� 27 சத�தமா��. இ�ைல
என எவ�� ����ட��ைல.

அ��ட� ஆ�வாள�னா� ேநர� அவதான� �ல� �ேசட ேநா� ெகா�ட ெம�ல�க���
மாணவ�க� க��� வ��பைறக�� க�ற�, க���த� ெசய�பா�க� அவதா��க�ப�டன.
இத�ேபா� 80 சத�தமான ��ைளக� �ரம��ைன எ��ெகா���றா�க� எ�பதைன�� 20
சத�தமான ��ைளக� ஓரள� �ரம��ைன எ��ெகா���றா�க� எ�பதைன�� அவதா��க
���த�. இவ�ைற ��வ�மா� கா�டலா�.
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உ� 4.2 ெம�ல� க��� மாணவ�க�� உட�ய� �ைறபா�

4.3 ��ைளக��� த�டைன வழ��த�

க��� ேபா� �ைறபா�கைள ெவ��ப���னா� ெப�ேறா� த�டைன வழ����றரா? என
ஆ��ய�க�, மாணவ�க�,ெப�ேறா�க�ட� �ன�யேபா� 103 மாணவ�க�� ஆ� என 45
மாணவ�க� ��ன�. இ� 44 சத�தமா��. 34 மாணவ�க� இ�ைல என���ன�. இ� 33
சத�தமா��. 24 மாணவ�க� ஓரள� என���ன�. இ� 23 சத�தமா��. அ�வாேற 51
ஆ��ய�க�ட� �ன�யேபா� 31 ஆ��ய�க� ஆ� என���ன�. இ� 61 சத�தமா��. 18
ஆ��ய�க� இ�ைல என���ன�. இ� 35 சத�தமா��. 2 ஆ��ய�க� ஓரள� என���ன�.
இ� 4 சத�தமா��. அ�வாேற 52 ெப�ேறா�க�ட� �ன�யேபா� 14 ெப�ேறா�க� ஆ�
என���ன�. இ� 27 சத�தமா��. 20 ெப�ேறா�க� இ�ைல என���ன�. இ� 38 சத�தமா��.
18 ெப�ேறா�க� ஓரள� என���ன�. இ� 35 சத�தமா��.

இ�தர�க�� அ��பைட�� பா����ேபா� ஆ�����ப���ய �ரேதச�க�� �ைறபா�கைள
ெவ��கா��� ேபா� ெப�ேறா�க�இ ெம�ல�க��� ��ைளக��� த�டைன
வழ����றன� எ�பதைன அ�யலா�. இதைன ��வ�� உ� 4.3 கா����ற�.

உ� 4.3 ெம�ல�க��� மாணவ�க��� ெப�ேறா� த�டைன வழ��த�

4.4 ப�கார� க���த� வழ��த�

க�ற�, க���த�� ப�கார� க���தலான� �ரதானமா��. சதாரண மாணவ�கைள �ட �ேசட
ேதைவக�சா� ��ைளகள� க�ற��� ப�கார� க���த� ெச�வா��� ெச�����ற�.
ப�கார� க���த� �ல� ெம�ல� க��� மாணவ�க�� க�ற� ����யைட��. அ�தவைக��
க�ற� க���த� ெசய�பா�க�� ேபா� ப�கார� க���தைல ேம�ெகா�ள ேவ���
எ�பதைன ஏ��� ெகா����ரா? என மாணவ�க�, ஆ��ய�க�, அ�ப�க�,ெப�ேறா�க�ட�
�னவ�ப�ட�.

அ�தவைக�� ெம�ல� க��� மாணவ�க�� க�ற� க���த� ெசய�பா�க�� ேபா� ப�கார�
க���தைல ேம�ெகா�ள ேவ��� எ�பதைன ஏ��� ெகா����ரா? என மா��களாக�
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ெத�� ெச�ய�ப�ட 52 ெமா�த ெப�ேறா�க�ட� �ன�யேபா� 48 ெப�ேறா�க� �ரணமாக
ஏ���ெகா���ேற� என���ன�. இ� 92 சத�தமாக� காண�ப���ற�. 4 ெப�ேறா�க�
ஏ���ெகா���ேற� என���ன�. இ� 8 சத�தமாக� காண�ப���ற�. �ரணமாக
ஏ���ெகா�ள��ைல என எவ�� ����ட��ைல. அ�வாேற மா��களாக� ெத��
ெச�ய�ப�ட 103 மாணவ�க�ட� �ன�யேபா� 80 மாணவ�க� �ரணமாக
ஏ���ெகா���ேற� என� ��ன�. இ� 78 சத�தமாக� காண�ப���ற�.
ஏ���ெகா���ேற� என 23 மாணவ�க� ��ன�. இ� 22 சத�தமா��. �ரணமாக
ஏ�க��ைல என எவ�� ����ட��ைல.

அ�வாேற மா��களாக� ெத�� ெச�ய�ப�ட 51 ஆ��ய�க�ட� �ன�யேபா� 45 ஆ��ய�க�
�ரணமாக ஏ���ெகா���ேற� என���ன�. இ� 88 சத�தமாக� காண�ப���ற�.
ஏ���ெகா���ேற� என 6 மாணவ�க� ��ன�. இ� 12 சத�தமா��. �ரணமாக ஏ�க��ைல
என எவ�� ����ட��ைல. இேதேபா�� மா��களாக� ெத�� ெச�ய�ப�ட 10 அ�ப�க�ட�
�ன�யேபா� 10 அ�ப�க�� �ரணமாக ஏ���ெகா���ேற� என���ன�. இ� 100
சத�தமாக� காண�ப���ற�. அத�ப� ெம�ல� க��� மாணவ�க��கான ப�கார�
க���தைல அ�கமாேனா� �ரணமாக ஏ���ெகா���ளன�. இவ�ைற ��வ�� உ� 4.4
கா����ற�

உ� 4.4 ெம�ல� க��� மாணவ�க��கான ப�கார� க���தைல வழ��த�

5.0 ���க�� �த��ைர���க��

5.1 இைட�ைல வ����க�� உ�ள ெம�ல�க��� மாணவ�க�� த�ேபாைதய �ைல�ைன
இன�காண�

���க�

1. ெம�ல� க��� மாணவ�க� பாடசாைல ம�ட���� ����� க�ப�� அசம�த�
ேபா��ைன ெவ��கா��வ�ட� க�பத�� �ைறவான ���ப��ைன�
ெகா���ளைம�ைன 57%ஆன மாணவ�க�� 62%ஆன ெப�ேறா�க�� 50% ஆன
அ�ப�க�� 48% சத�தமான ஆ��ய�க�� ெவ��ப���ய ப��க�� �லமாக அ�ய
����ற�.

2. க�த�, ��ஞான�, ஆ��ல�, த��, வரலா� ேபா�ற பாட�கைள க�ப�� ெம�ல�
க��� மாணவ�க� �ரம��ைன எ�� ெகா���றன� எ�பதைன 71% ஆன
மாணவ�க�� 76% ஆன ஆ��ய�க�� 79% ஆன ெப�ேறா�க�� 80% ஆன
அ�ப�க�� ��ய க����க�� �லமாக அ�ய ����ற�.

3. ெம�ல� க��� மாணவ�க� ெமா���ற�� ��னைடவான மாணவ�களாக
காண�ப���றைமைய 44% ஆன ெப�ேறா�க�� க����க� உ�� ெச���றன.

4. ெம�ல� க��� மாணவ�க� பாட �டய� சா��த ெசய�பா�கைள �ட
இைண�பாட�தான ெசய�பா�க�� அ�க நா�ட�ைத ெவ��கா����றைமைய 65%
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ஆன மாணவ�க�� 71% ஆன ெப�ேறா�க�� 65% ஆ��ய�க�� 60% ஆன
அ�ப�க�� வழ��ய தகவ�க� �ல� அ�ய ����ற�.

�த��ைர���க�

1. ெம�ல� க��� ��ைளக� க�பத�� ����� ெகா��� வைக�� ெபா��தமானவா�
���� �ழைல உ�வா��, க��� இட��ைன ஈ���மா� தயா� ெச�� க�ற����
ேதைவயான வள�கைள வழ��த� ேவ���.

2. �ரதான பாட�களான க�த�, ��ஞான�, ஆ��ல�, த��, வரலா� �த�ய பாட�க�
ஒ�ெவா�ைற�� �ய���ட� ��ைளக� க�பத�� ஊ����க�பட� ேவ���.

3. க�த�, ஆ��ல� �த�ய க�ன பாட�கைள �ைளயா���� ஊடாக ��ைளக���
வழ��வத�� ெப�ேறா� த�ைம� தயா�ப���� ெகா�ள� அவ�யமா��.

4. ப��� வ���க��� ��ைளகைள அ���வ�ட� ��ைளகைள ேம�பா�ைவ ெச��
வ��ப��த� ேவ���.

5. மாணவ�க�� எ��த�, வா��த�� பாட ஆ��ய�க�� ெப�ேறா�க�� க�சைன
கா��வ� அவ�யமா��.

6. ெமா���ற� ��னைடவான ��ைளக��� ப�கார� க���த� �ைற�ைன
ெதாட���யாக ேம�ெகா�ள ேவ���.

7. எ��த� ��னைடவான ��ைளக��� ���� மண� பர��ய த���க� �லமாக
எ��� ப����ைன ெப�ேறா� வழ�கேவ���. க� �த�ய ெபா��க�� �ைளயாட
ெச�வதனா� ��ைளக�� �ர�க� எ����கைள எ��வத�� இையபா�க� ெப��.
அ��ட� ��ைளக� எ��வத�� இல�வான ைக��ெகா�ட ெப���க�,
ேபைனகைள வழ��வதனா�� ��ைளக�� எ���� �றைன வள��க ����.
இவ�ைற ெப�ேறா� கவன��� ெகா�வ� அவ�யமா��.

8. ப��ைச�� மா��ர� தயா�ப���� வைக�� ��ைளக��� �����க���ைன
வழ�கா� இைண�பாட�தான ெசய�பா�க�� இைண�� ெசய�ப�வத�� ஊ����த�
ேவ���.

● இைண�பாட�தான ெசய�பா�க� ��ைளக�� க�றைல பா���� என தவறாக
எ��� மன�ைலைய ெப�ேறா� ைக�ட ேவ���.

● ��ைளக�� �றைன க�ட��� �றைன வள��பத�கான ப���கைள
வழ��த� அவ�யமா��.

5.2 இைட�ைல வ����க�� உ�ள ெம�ல�க��� மாணவ�க� ெம�ல�க�பத�கான
கார�கைள க�ட�த�

���க�

1. ெம�ல�க��� மாணவ�க� 21% ஆனவ�க� �ேசட ேநா�களா� பா��க�ப���ளா�க�
எ�பதைன 29%ஆன ெப�ேறா�க�� 22% ஆ��ய�க�� ெவ��ப���ய தகவ�க�
உ�� ெச���ற�.

2. ���� �ழ�� ெம�ல� க��� மாணவ�க�� க�ற��கான உத�க� �ைட�ப��ைல
என 45% ஆன மாணவ�க�� 55% ஆன ஆ��ய�க�� 58% ெப�ேறா�க�� ��ய
க����க� உ�� ெச���றன.

3. ெம�ல� க��� மாணவ�க� பாடசாைல�� �ராக வ�ைக த�வ��ைல எ�பதைன 63%
ஆன ஆ��ய�க� ��ய ப��க� �லமாக அ�யலா�.

4. இட�கால� �ழ�� ேபா� ெம�ல� க��� மாணவ�க� க�பத�� தா�, த�ைதய���
ேபா�ய க�� அ��� ெதா���ப அ��� இ��� காண�ப���ற� எ�பதைன 36%
ஆன மாணவ�க�� 39% ஆன ஆ��ய�க�� 35% ஆன ெப�ேறா�க�� ��ய
தகவ�க� உ�� ெச���ற�.
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�த��ைர���க�

1. �ேசட ேதைவ�ைடய ��ைளகைள க�ற�� இ��� ஒ��கா� உ�ளட�க� க�� �ல�
அைனவைர�� ஒ��ைண�� க�ற� க���தைல வழ�க ேவ���.

2. ���� எ�வைகயான க�ட� ஏ�ப��� தா�மா� ��ைளகைள த��� ��� ெவ�நா�
ெச�வைத த���க ேவ���.

3. ெம�ல� க��� ��ைளக�� ���ப� ��ன�, வ�ைம�ைடயதாக காண�ப���
வ�ைம ம��� இ�லாைமைய ��ைளக� �� �ம��வதைன த���க ேவ���.

4. �ராம��ற��� வா���ற ம�க� ��சார வச�, ந�ன ெதா����ப வச�, �ற�ேப�
வச����� காண�ப�� ேபா��� தம� ��ைளக�� நலைன க���� ெகா��
அ��� உ�ள ��ைளக�ட� இைண�� க�றைல வழ��வத�� ஏ�பா�கைள ெச�த�
ேவ���.

�த��ைர���க�

1. ெம�ல� க��� ��ைளக� க�பத�� ����� ெகா��� வைக�� ெபா��தமானவா�
���� �ழைல உ�வா��, க��� இட��ைன ஈ���மா� தயா� ெச�� க�ற����
ேதைவயான வள�கைள வழ��த� ேவ���.

2. �ரதான பாட�களான க�த�, ��ஞான�, ஆ��ல�, த��, வரலா� �த�ய பாட�க�
ஒ�ெவா�ைற�� �ய���ட� ��ைளக� க�பத�� ஊ����க�பட� ேவ���.

● க�த�, ஆ��ல� �த�ய க�ன பாட�கைள �ைளயா���� ஊடாக
��ைளக��� வழ��வத�� ெப�ேறா� த�ைம� தயா�ப���� ெகா�ள�
அவ�யமா��.

● ப��� வ���க��� ��ைளகைள அ���வ�ட� ��ைளகைள ேம�பா�ைவ
ெச�� வ��ப��த� ேவ���.

3. மாணவ�க�� எ��த�இ வா��த�� பாட ஆ��ய�க�� ெப�ேறா�க�� க�சைன
கா��வ� அவ�யமா��.

● ெமா���ற� ��னைடவான ��ைளக��� ப�கார� க���த� �ைற�ைன
ெதாட���யாக ேம�ெகா�ள ேவ���.

● எ��த� ��னைடவான ��ைளக��� ���� மண� பர��ய த���க�
�லமாக எ��� ப����ைன ெப�ேறா� வழ�கேவ���. க� �த�ய
ெபா��க�� �ைளயாட ெச�வதனா� ��ைளக�� �ர�க� எ����கைள
எ��வத�� இையபா�க� ெப��. அ��ட� ��ைளக� எ��வத�� இல�வான
ைக��ெகா�ட ெப���க�, ேபைனகைள வழ��வதனா�� ��ைளக��
எ���� �றைன வள��க ����. இவ�ைற ெப�ேறா� கவன��� ெகா�வ�
அவ�யமா��.

4. ப��ைச�� மா��ர� தயா�ப���� வைக�� ��ைளக��� �����க���ைன
வழ�கா� இைண�பாட�தான ெசய�பா�க�� இைண�� ெசய�ப�வத�� ஊ����த�
ேவ���.

● இைண�பாட�தான ெசய�பா�க� ��ைளக�� க�றைல பா���� என தவறாக
எ��� மன�ைலைய ெப�ேறா� ைக�ட ேவ���.

● ��ைளக�� �றைன க�ட��� �றைன வள��பத�கான ப���கைள
வழ��த� அவ�யமா��.

5.2 இைட�ைல வ����க�� உ�ள ெம�ல�க��� மாணவ�க� ெம�ல�க�பத�கான
கார�கைள க�ட�த�

���க�

1. ெம�ல�க��� மாணவ�க� 21% ஆனவ�க� �ேசட ேநா�களா� பா��க�ப���ளா�க�
எ�பதைன 29% ஆன ெப�ேறா�க�� 22%ஆ��ய�க�� ெவ��ப���ய தகவ�க�
உ�� ெச���ற�.
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2. ���� �ழ��, ெம�ல� க��� மாணவ�க�� க�ற��கான உத�க� �ைட�ப��ைல
என 45% ஆன மாணவ�க�� 55% ஆன ஆ��ய�க�� 58% ெப�ேறா�க�� ��ய
க����க� உ�� ெச���றன.

3. ெம�ல� க��� மாணவ�க� பாடசாைல�� �ராக வ�ைக த�வ��ைல எ�பதைன 63%
ஆன ஆ��ய�க� ��ய ப��க� �லமாக அ�யலா�.

4. இட�கால� �ழ�� ேபா� ெம�ல� க��� மாணவ�க� க�பத�� தா�இ த�ைதய���
ேபா�ய க�� அ��� ெதா���ப அ��� இ��� காண�ப���ற� எ�பதைன 36%
ஆன மாணவ�க�� 39% ஆன ஆ��ய�க�� 35% ஆன ெப�ேறா�க�� ��ய
தகவ�க� உ�� ெச���ற�.

�த��ைர���க�

1. �ேசட ேதைவ�ைடய ��ைளகைள க�ற�� இ��� ஒ��கா� உ�ளட�க� க�� �ல�
அைனவைர�� ஒ��ைண�� க�ற� க���தைல வழ�க ேவ���.

2. ���� எ�வைகயான க�ட� ஏ�ப��� தா�மா� ��ைளகைள த��� ��� ெவ�நா�
ெச�வைத த���க ேவ���.

3. ெம�ல� க��� ��ைளக�� ���ப� ��ன�, வ�ைம�ைடயதாக காண�ப���
வ�ைம ம��� இ�லாைமைய ��ைளக� �� �ம��வதைன த���க ேவ���.

4. �ராம��ற��� வா���ற ம�க� ��சார வச�, ந�ன ெதா����ப வச�, �ற�ேப�
வச����� காண�ப�� ேபா��� தம� ��ைளக�� நலைன க���� ெகா��
அ��� உ�ள ��ைளக�ட� இைண�� க�றைல வழ��வத�� ஏ�பா�கைள ெச�த�
ேவ���.

5.3 இைட�ைல வ����க�� ெம�ல� க��� மாணவ�க�� க�ற� ெசய�பா�க��
ெப�ேறா�� ப�க�����ள �ைறபா�கைள ப��பா�� ெச�த�

���க�

1. ெப�ேறா�க� ெம�ல� க��� மாணவ�க�� ெவ��க��� பாரா���க�இ ப���க�
வழ��வ�� நா�ட���� காண�ப���றைமைய 46% ஆன மாணவ�க�� 60% ஆன
ஆ��ய�க�� 65% ஆன ெப�ேறா�க�� ெவ��ப���ய க����க� உ��
ெச���றன.

2. ெம�ல� க��� மாணவ�க�� ெப�ேறா�க� ��ைளக��� ஓரள� ேபாசா���ள
உண�கைளேய வழ����றன� எ�பதைன 49% மாணவ�க�� 74% ஆன
ஆ��ய�க�� 33% ெப�ேறா�க�� ��ய க����க� உ�� ெச���ற�.

3. ெம�ல�க��� மாணவ�க� க�ற� �ைறபா�கைள ெவ��கா��� ேபா� அேநகமான
ெப�ேறா�க� ��ைளக��� த�டைனகைள வழ����றன� எ�பதைன 44% ஆன
மாணவ�க�� 61% ஆன ஆ��ய�க�� 27% ஆன ெப�ேறா�க�� ��ய க����க�
�ல� அ�ய ����ற�.

4. ெம�ல� க��� மாணவ�க�� ெப�ேறா�க� பாடசாைல�ட� ெதாட��கைள ேப�வ��
ஆ�வ���� காண�ப���றனைம�ைன 37% ஆன மாணவ�க�� 46% ஆன
ஆ��ய�க�� 35% ெப�ேறா�க�� 50% அ�ப�க�� வழ��ய க����க� �ல� அ�ய
����ற�.

�த��ைர���க�

1. ெம�ல� க��� மாணவ�க�� க�றைல ேம�ப��த பாரா���க�, ப��க� வழ��வ�
அவ�யமா��.

2. ெம�ல�க��� ��ைளகைள ெப�ேறா� கவன��� ெகா�ளா� �டாம� ��ைளக��
���� ெவ��கைள��ட உட���ட� பாரா�� ஊ����த� அவ�யமா��.

3. ெபா�ளாதார ��னைடவான ���ப�களா�� ��ைளக��� ப���க� வழ�க
��யாத �ைல�� பாரா���கைள வழ�� ெகௗர��கலா�. அ��ட� ��ைளக�
ெவ���ைன ���ேபா� அல��ய� ெச�வதைன ெப�ேறா� த���ப� �ற�த�.
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4. ��ைளக�� ஆேரா��ய��� ெப�ேறா� அசம�த �ைல�ைன� கா�டா� கவனெம���
��ைளக��� ேபா�மான ேபாசா�� உண�கைள வழ��த� அவ�ய� ஆ��.

5.4 இைட�ைல வ����க�� ெம�ல� க��� மாணவ�க�� க�றைல ேம�ப���வ��
ெப�ேறா�க��கான ஆேலாசைனகைள�� வ��ைறகைள�� ��ைவ�த�

���க�

1. ெம�ல� க��� மாணவ�க�� க�ற��� ேதைவயான வள�கைள ெப�ேறா� ெப���
ெகா��த� அவ�யமா�� எ�பதைன 60% ஆன மாணவ�க�� 88% ஆன
ஆ��ய�க�� 81% ஆன ெப�ேறா�க�� 80% ஆன அ�ப�க�� வழ��ய தகவ�க�
�லமாக அ�ய����ற�.

2. ெப�ேறா�, ��ைளக�ட��ள �ைறகைள மா��ர� ����கா�டா� �ைறகைள��
��த� ேவ��� எ�பதைன 66% ஆன மாணவ�க�� 79% ஆன ெப�ேறா�க��
ெவ��ப���ய க����க� உ�� ெச���றன.

3. ெம�ல� க��� மாணவ�க�� க�ற�இ க���த� ெசய�பா�க�� ேபா� ப�கார�
க���த� �ைறைய ேம�ெகா�ள ேவ��� எ�பதைன 92% ஆன ெப�ேறா�க�� 78%
ஆன மாணவ�க�� 88% ஆன ஆ��ய�க�� ��ய க����க� �லமாக அ�ய
����ற�.

4. ெம�ல� க��� ��ைளக� �ர��ேயக வ���க��� ெச�ல ேவ���. �ர��ேயக
வ����க� ��ைளக��கான ெதாட���யான க�ற��� வ�வ���� எ�பதைன 58%
ெப�ேறா�க�� 53% மாணவ�க�� வழ��ய தகவ�க� �ல� அ�ய ����ற�.

�த��ைர���க�

1. �ற�த க�ற�, க���த� ெசய�பா�க��� வள�க�� �ரேயாக� அவ�யமா��றன.
அ�த வைக�� ெம�ல க��� மாணவ�க� க�ற�ைன ேம�ெகா�வத��
����பவ�க� மாணவ�க���� ேதைவயான வள�க� �ைட�காதேபா� க�றைல
ைக��� �ைல ேதா�����. ஆைகயா� ெம�ல க��� மாணவ�க��� க�ற���
ேதைவயான வள�கைள ெப���ெகா��பத�� ெப�ேறா�க� �ரண ஒ��ைழ��ைன
வழ�க ேவ���.

2. ��ைளக��கான க�ற� உபகரண�கைள ெபற ��யாத ச�த��ப�க�� உத�����
��வன�க�, சமய �தாபன�க� �லமாக உத��ைன ெப�� ��ைளக��கான க�ற�
உபகரண�கைள ெப���ெகா��க ����.

3. ெப�ேறா� தம� ெம�ல� க��� ��ைளக�� க�ற� �ைறபா�கைள மா��ர�
����கா��தைல த���கேவ���. ��ைளக�� �றைமகைள அைடயாள� க��
�ைறகைள�� ��த� �ல� ெம�ல� க��� ��ைளக� தவ�கைள ���த�
ெச�வத�� �ய���பா�க�.

4. ேதைவ�� ஏ�ப�� ச�த��ப���� ஏ�ப�� ெப�ேறா� அரவைண��இ வ�கா�ட�,
ஆதர�ைன வழ��த� ேவ���. அ��ட� அ�க ேகாப�, ெவ���ண��
�த�யவ�ைற அ�கமாக ��ைளக�ட� ெவ��கா��� ேபா� ��ைளக�
மன�ேசா�வைடவ�. ெப�ேறா� ��ைளக� �� அ��, அரவைண��ைன��
ெபா��தமான வைக�� க����ைன�� வழ��த� ேவ���
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 வ�ளலா� ��வ��பா ெத��� ெமா�ெபய��� - ப��க�பா�ைவ
Vallalar Thiruvarutpa Telugu Translation - Multiview
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ஆ������க�

வ�ளலா�� உல�ய� பா�ைவ�� உ��ய� பா�ைவ�� மா�ப�டைவ.
வா�ய ப�ைர� க�டெபா�ெத�லா� வா�ேன� என� பா��ெபா��
அ�� அ��பைட�� �ைற�� ���� உ��க���� �ட
ம��ப����ளா� வ�ளலா� என� ேதா���. ஆனா� ம�த ச�தாய�
உண���� த��பைத�� பா��� வ�����றா� எ�� க���
இ��ட�� �ல�வைத அ�யலா�. இ��ய ெமா�க�� ெத���
ெமா��� அவ�� ��வ�� �க��� ெமா�ெபய��� அைம������
த�ைம ����� ���� கா��வதாக இ�க��ைர அைம��ற�. இ�த
ஆ��� க��ைர இைணய� தர�கைள �த�ைமயாக� ெகா���ற�.

Abstract: Vallalar's worldview diverges from a purely biological perspective. It
appears that Vallalar extended his respect even to living beings experiencing a decline
in knowledge, as reflected in his statement, "Whenever I saw a withered crop, I
withered." However, it is acknowledged that there is an interpretation suggesting that
his concern also encompasses the human society's struggle for sustenance. This
viewpoint has been articulated in Indian languages, specifically in the context of the
'Tiruvadi Pugazhchi' translation in Telugu. This research paper primarily centers on
web data to explore and analyze Vallalar's perspectives and their linguistic expressions
in various Indian languages.

�ற��ெசா�க� (Keywords): வ�ளலா�, �� அ��பா, ெத���, த��,
ெமா�ெபய���, இைணய�, தர�, ��வ�� �க���.

���ைர
இ�ைறய கால�க�ட��� இைணய� எ�ப� அைனவ�� பய�ப��� வ�� ெபா��
பய�படாக மா���ட�. அ������ அ��க���ய ���ய��வ�ைத� கா����
இைணய� அ�ல� ெம�ப�� (Soft copy) தர�க��ேக அ�க ���ய��வ�
த���றன�. ெம�தர�கேள (Soft data) அ��ய��ைற சா��த ஆ��க���
உ��ைணயாக அைம��றன. தரவா�க����� (Data creation) ந����றன இைணய�
தர�க� (Online data) எ�� �ைக��ைல. ஆைகயா� அைத ேநா��ய பா�ைவயாக
இ�வா�� அைம��, வ�ளலா�� "��வ�� �க���" ��தைனக�
ெமா�ெபய��க�ப������ பா��ைன�� ��அ��பா.கா� எ�� இைணயதள�
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தர�க�� ெமா�ெபய��� �ைற�ைன�� எ��� இய��வதாக இ�க��ைர
அைம��ற�.

வ�ளலா� ��அ��பா - அ��க�

��வ��பா, வ�ளலாரா� பாட�ெப�ற 5818 பாட�க�� ெதா��பா��. இ�பாட�
ஆ��ய ���த நைட�� அைம���ள�. இ�பாட�க� ஆ� ெதா���களாக�
ெதா��க�ப���ளன. இ�ெதா���க� ���ைற என�� அவர� ெதா�ட�களா�
வழ�க�ப���றன. எ��� ைசவ����ைறகளான ப��ர�� ���ைறக� எ�பன
ேவ� எ�பைத� ����ெகா�ள ேவ���.

இ�பாட�க� வ�ளலா�� அ�பவ�கைள�� ஆ��க� ெப� உண�ைவ��
�ள��வன. அவ�ைற வ�க �ைற�� ப����க ேவ�டா� எ��� வ�ளலா�
ேக���ெகா�டா�. எ���, வ�ளலா�� ெதா�ட�க� அவ�ட� ெதாட���
வ����� இ�பாட�கைள� ப����பத�கான அ�ம�ைய� ெப�றன� எ�ப�
����ட�த�க� (������யா).

வ�ளலா� பைட��க�� ெமா�யா�க �ய��க�

அ����� வ�யாக ெவ�வ���ள பைட��க� எ�த ெமா�க��� உ�யெதன
ஆ�த� ேவ���. இைணய� தர�க�� வ�ளலா�� பைட��கைள அ���ட
'வ�ளலா�, இராம��க அ�களா�, ��வ��பா, vallalar, Ramalinga Adigalar, Thiruvarutpa'
ேபா�ற ���ெசா�க� ெகா���� ��� ேத�ெபா��� ேத�� பா��தா� பல தள�க�
அ�ய வ���றன. சா�றாக� ��வ�� இ� தள�கைள� கா�டலா�.

1. https://ta.wikipedia.org/s/a4
2. https://www.vallalar.org/tamil

இ�தள�க�� ��வ��பா.கா� எ�� தள��� இட�ெப���ள ெமா�ெபய����
���� அ�ேவா�.

வ�ளலா� பைட��க� - ெத��� ெமா�யா�க�

வ�ளலா�� பைட��க�� ���ைற ஒ��, இர��, ���, நா��, ஐ��, ஆ� ஆ�ய
பைட��க� ம��� ��வ��பா.கா� தள��� ெமா�ெபய��க�ப���ளன. இைவ
ெத���, மைலயாள�, க�னட�, இ��, அர�, ேராம� I, ேராம� II ஆ�ய ெமா�க��
ெமா�ெபய��க�ப���ளன.

இ�ெமா�க�� ெத��� ெமா��� ெமா�ெபய��க�ப���ள வ�ளலா��
பைட��க�� ப��ய� ��வ�மா� அைம���ள�.

● �த� ���ைற
● இர�டா� ���ைற
● ��றா� ���ைற
● நா�கா� ���ைற
● ஐ�தா� ���ைற
● ஆறா� ���ைற

இவ��� �த� ���ைற�� உ�ள பா�ெபா�ைள ம��� ேநா��ேவா�.

வ�ளலா� ��அ��பா - �த� ���ைற - ெத��� ெமா�யா�க�
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வ�ளலா� ��அ��பா த�� �ல��� உ�ள �த� ���ைற��,

 ��வ�� �க��� tiruvaṭi pugazhchi
 ��ண�ப� க�ெவ�பா viṇṇappak kaliveṇpā
 ெந�ச����த� neñsaṟivuṟuttal
 �வேநச ெவ�பா sivanēsa veṇpā
 மகாேதவ மாைல makātēva mālai
 ��வ�� �ைற�� tiruvaruṇ muṟaiyīṭu
 வ��ைட மா��க மாைல vaṭivuṭai māṇikka mālai
 இ��த மாைல iṅkita mālai

என அைம���ளன. அைவ ெத����,

 �ర�వట�� ప�క��� tiruvaṭi pugazhchi
 �ణ�ప�� క���ణ�� viṇṇappak kaliveṇpā
 ��ఞ�ఱ�వ�ఱుత�� neñsaṟivuṟuttal
 �ివ��స ��ణ�� sivanēsa veṇpā
 మ�ా�ేవ మ�ల�ౖ makātēva mālai
 �ర�వర�� మ�ఱ�ౖ��ట� tiruvaruṇ muṟaiyīṭu
 వట�వ�ట�ౖ మ�ణ�క� మ�ల�ౖ vaṭivuṭai māṇikka mālai
 ఇఙ��త మ�ల�ౖ iṅkita mālai

என அைம���ளன. இவ���, ��வ���க��� ���� இ� அ�ேவா�.

��வ�� �க��� - ெத��� ெமா�ெபய���: ேநா���ைல

ெமா�ெபய��� எ�ப� ���ப� பைட�த� எ�� த�ைமய�. அத�� பைட�பாள��
ெகா�ைக, அ�கார�, அழ�ய�, அ���ைற ேபா�றன கல�� அைமவத��
வா�����. எ�வா������ பைட�� அ�பவ�ைத அைட�� ம��த� எ�� ஒ�ைற
ைமயமாக� ெகா����ப� ெமா�ெபய��� என இர��தரநா� தா�� க��வதாக
க.ப�சா�க� ����றா� (ெமா�யா�கெம�� பைட���கைல, ப.110)[2]. அ�ம�����
ெமா�யா�க� பைட���கைல ���� இர��தரநா� தா�� ���,

‘உ�க�ைடய இ�த ெமா�ெபய���க� ம��ற� எ��தைவ ேபால�
ேதா����றன. க�ைத ஆ�மா ஒ� உட��� இ��� ம�ெறா� உட�����
�ல� ெபய����ள�. ெமா�ெபய��� எ�ப� ஒ� ெதா����ப� ெசய�பாட�ல;
மாறாக அ� ஒ� பைட��� ெசய�பா�’ (ப.111)[2]

இ�க��� உ���பாக ேநா�க�த�க�. இ� ெமா�ெபய��� வைகக� ����
அ�யலா�.

ெமா�யா�க வைகக�

ெமா�ெபய��� எ�ப� ஒ� கைல. இ�ெமா�� �லைம அ�ல� ப�ெமா�� �லைம
இ���� ெபா�� அ� �ற��ட� அைமவைத� காணலா�. அ�ப��ப�ட ெமா�ெபய���
�ல வைககைள உ�ளட��ய�. அதைன� ��வ�� க����க� �ல� அ�யலா�.

1. "ஒேர ெமா���� நைடெப�� உைரவள�� ஒ�வைக ெமா�ெபய���.
2. ெமா� ��� ெமா� மா��வேத ச�யான ெமா�ெபய���.
3. எ��� வ�வ���� நா��ய வைக�� அ�நய� ���ப�� ஒ�வைகயான

ெமா�ெபய���.
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என� �ல� ����றன� எ�� �.ச��ர� தன� ெமா�ெபய���ய� அ���ைறக�
எ�ற ��� ��� ெச���றா�. எ��ைல அைம��� ெமா�ெபய��� எ�� ��வைத
�ட ெமா� ஆ�க� எ�� �ற�ப�வேத ச�ெயன மா. ச��க ���ரம�ய�
ேபா�ேறா� க����றன�.

ெபா�வாக ெமா�ெபய���� பா��� ெமா�ெபய��� ஆ� வைககளாக� ப��க�ப��.
அைவ வ�மா�:

 ெசா����� ெசா� ெபய��த� (Literal And Metaphrase Translation)
 ��வான ெமா�ெபய��� (Amplification)
 ��ைமயான அ�ல� ச�யான ெமா�ெபய��� (Close or Accurate Translation)
 ���க� (Paraphrase or Abridgement)
 த�வ� (Adaptation)
 ெமா�யா�க� (Transcreation)" [6]

என ேஜாஸ��� ேடார� (த�� இைணய� பாட�) �����வா�. கா.சா��ஹ�� தன�
த��� க�ைத ெமா�ெபய��� எ�� ��� ஆ�டேர ெலஃபவெர எ�பவ��
ெமா�ெபய��� ஆ�� ����� ����கா����ளா�. அ�� ஏ�வைக
ெமா�ெபய��ைப� காணலா�. அைவ வ�மா�;

14. ஒ�ய� ெமா�ெபய���(Phonemic Translation)
15. ெசா����� ெசா� ெமா�ெபய��� (Literal Translation)
16. யா�� ெமா�ெபய��� (Meterical Translation)
17. உைரநைட ெமா�ெபய��� (Prose Translation)
18. ச�தெமா�ெபய���(Rhyming Translation)
19. ���ைல�பா ெமா�ெபய���(Blank Verse Translation)
20. �ள�கெமா�ெபய���(Interpretation) (ப.41) [1]

இ����� ��� �ைலயான ெமா�ெபய��� வைககைள ம��� அ�ேவா�.

ஒ�ெபய��� (Transliteration)

�லெமா��� ஒ���ைன� ெப�ெமா��� ஒ���� எ��� �ைறைய ஒ�ெபய���
(transliteration) என�ப���ற�. சா�றாக "அ" எ�� த�� எ��ைத "a" என
ஆ��ல���� అ என� ெத����� எ�தலா�. "உன�காக" எ�� த��� ெசா�ைல
"unakkaaga" என ஆ��ல���� "ఉన�ా�క" என� ெத����� எ��� ெகா�ளலா�.
இ�வா� ெமா�ெபய���� ெபா��,

‘�லெமா��� ஒ�ைய� ெப�ெமா��� தர�ய�வ� ஒ�ய�
ெமா�ெபய��பா��. இ�ெமா�ெபய��� �லெமா��� உண���� ெபா�ைள�
�ைத����� த�ைம ெகா�டதா��.’ (ப�.40-41) [1]

என� ��வ� கவ��க�த�க�.

ெமா�ெபய��� (Translation)

ெமா�ெபய��� எ�ப� �லெமா��� ெசா�ைல� ெப�ெமா��� ெசா�லைம���
எ��� �ைற�� ெமா�ெபய��� (translation) என�ப���ற�. சா�றாக "உன�காக"
எ�� த��� ெசா�ைல "for you" என ஆ��ல���� "� ��సం (� ேகாஸ�)" என�
ெத����� ஆ��� ெகா�ளலா�. இ�வா� ெமா�ெபய��ைப� ெசா����� ெசா�
ெமா�ெபய��த� எ�� வைக��� அட��� பா��கலா�.
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ெமா�யா�க� (Transcreation)

ேம�ெசா�ன இர�� �ைலக��� மா�ப�ட� ெமா�யா�க� எ�� ெசய�பா�. இ�
�லெமா��� ெதாடைர� ெப�ெமா��� ெதாடரைம��� எ��� �ைறைய
ம�����, ெப�� ெமா��� ெமா�யைம���� ஏ�ப� ெபய��� எ��� �ைற
ெமா�யா�க� (trans-creation) என�ப���ற�. சா�றாக "உன�காகேவ நா�
வா���ேற�." எ�� த���ெதாடைர "I live for you" என ஆ��ல���� "� ��స��
��సు� ���ను (� ேகாஸேம ���த�நா� - உன�காகேவ வா��ேற�)" என� ெத�����
ஆ��� ெகா�ளலா�.

யா�� ெமா�ெபய���

இ� இ�த� க��ைர�ட� ேநர�� ெதாட��ைடய�. ஆைகயா� அ�ெமா�ெபய����
���� அ�யலா�.

‘�ல��� ெச���� உ�ள அ�, ��, தைள ேபா�றவ�ைற� ெப�ெமா���
அேத �ைல�� மா��யைம��� �ைறைய யா�� ெமா�ெபய��� எ�ப�.
இ�வைக ெமா�ெபய��� யா��� ம��� கவன� ெச���வதா� �லபாட���
��ைம� த�ைம����� �ல����ற� எனலா�.’ (சா��, ப.41) [1]

‘ெச��� ெமா�ெபய���� வைககைள� ப������� ஆ��ேர ெலஃபெவேர.
�ல����� ெமா�ெபய����� �ைடேய உ�ள ஒ��ெமா�த ��ைம�
த�ைமைய ஆரா��� பா��காம�, ப�ேவ� ��கைள� த��த�ேய ஆ��
ெச���ளா�. இதனா� க��ைத��, வ�வ�ைத�� ���க ���� எ�ற வாத�ைத
உ�வா����டா�. ெலஃபெவேர�� இ�வைக�பா�ைட� �ைற���
ேபா�ேபா�� எ��� ெமா�ெபய���ய� அ�ஞ�. "ெமா� ெபய��பாள���
�ல��� ஒ��ெமா�த� க�டைம������ ேவ�ப�� உ�ைம��, �த��ர��
உ��. எ�ெபா�ெத�றா�, �ல��� க�ைதைய உ�ேரா�ட�ேதா�
ெமா�ெபய���� ெபா��'' எ��றா�.’ (சா��, ப.42)[1]

ஆக ெமா�ெபய���� ேகா�பா�கைள உ�வா�� இ�வா���� உ�ப���
ெமா�ெபய��க��ைல இ�வா���� உ�ப���� தள�. இ�வா�� அ�த�
தள��ைன� �ைற ��வத�காக எ�த�பட��ைல. மாறாக வ��கால���
ேம�ப���� ெகா�ளேவ��� எ�� ேநா��� அ��பைட��தா� �ல க����க�
��ைவ�க�ெப���றன.

��வ�� �க��� - ெத��� ஒ�ெபய����ைற

��அ��பா தள��� ��வ�மா� த�� �ல� அைம���ள�.

பர�வ���மய� �ரண� �வேபாக பா��ய� பரம��ய�
பர�க� த�மய� ச��தா ன�தெம�� பரமேவ கா�த�லய�
பரமஞா ன�பரம ச��வம க��வ� பரமைக வ�ய�மல�
பரமத� �வ�ர� சய��க ள��த ெபௗ�கா தார��ண�

இ�த �ல��ைன அ��பைடயாக ைவ��� ெத��� ஒ�ெபய��� அைம���ள�. அ�
வ�மா�.

పర�ివం�ిన�యం ప�రణం �ివ�� క �ా���యం పరమ��యం
పరసుకం తన�యం స�ి��� నంద���� పరమ�� �ాంద�లయం
పరమఞ� నంపరమ సత�� వమ కత�� వం పరమ��� వల��మలం
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పరమత� త�వ�ర� సయ�ట� ళంప�త ����ా ��ర�ప�ణం

இ�வா� �லெமா������ ெப�ெமா��� ெமா�ெபய�����ப� ேதைவயான
ஒ�றாக இ����ற�.

��வ�� �க��� - ெமா�ெபய���� ெச����பன

��வ�� �க���ைய� ெத���� ெமா�ெபய��க ேவ��� எ�� ேநா�க���காக
ெமா�ெபய�����ப� ேபா� ெத���ற�. எ���� ெபய���லாவ� த����ப�
பாரா�����ய�.

��வ�� �க��� - ெமா�ெபய���� ெச����க ேவ��யன

ஒ�ெபய���ட� ���கமாக� ெத���� �ள�க� அ�����க ேவ���. அ� ஒ�
�ைறயாக அைம����ட�. அைத� ச�ெச�ய ேவ��ய �ல ����கைள� ��வ�மா�
அ�யலா�.

�ல�

பர�வ���மய� �ரண� �வேபாக பா��ய� பரம��ய�
பர�க� த�மய� ச��தா ன�தெம�� பரமேவ கா�த�லய�
பரமஞா ன�பரம ச��வம க��வ� பரமைக வ�ய�மல�
பரமத� �வ�ர� சய��க ள��த ெபௗ�கா தார��ண�[7]

��� ெமா�ெபய���

పర�వం�ిన�యం ప��ాణం �వ�� క �ాఖ�ం పరమ����య� ॥
పర�గం ధన�యం స�త నంద��ై� పరమ�� కంఠ �లయం
పరమంజ నంబరమ సత�� వమ కథువం పరమ��� వల��మల�
పరమద� దువ�ర� సయ�ద� లమ��త బ��క ధరణ�ప�ణం

தள��� உ�ள ெமா�ெபய���

పర�ివం�ిన�యం ప�రణం �ివ�� క �ా���యం పరమ��యం
పరసుకం తన�యం స�ి��� నంద���� పరమ�� �ాంద�లయం
పరమఞ� నంపరమ సత�� వమ కత�� వం పరమ��� వల��మలం
పరమత� త�వ�ర� సయ�ట� ళంప�త ����ా ��ర�ప�ణం[7]

�.சா��� - ஒ�ெபய���

పర�వం �న�యం ప�రణం �వ��గ
��గ�ం పరమ �త�ం
పరసుఖం తన�యం స����
నంద ��� పరమ���ాంత �లయం
పరమ జ�� నం పరమ సత� మహత�ం
పరమ ���వల� �మలం
పరమ తత� �ర�శయ �క�ళంభ�త
����ా ��ర �ప�ణం

இ��ல�பாட����ய த�� �ள�க��ட�,

பாடல� :-
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பர�வ� - ��மய� - �ரண� �வேபாக பா��ய� - பரம ��ய�

ெபா�� :-

��வ� ேமலான �ப�ைத� த���ற ெபா��, ஞான உ�வ�, �ரண �ைற�,
�வா�பவமா�ய ெச�வ�, ேமலான அ��ெச�வ�ைடய�.

பாடல� :-

பர�க� த�மய� ச��தான�த� ெம�� பரம ஏகா�த �ைலய�

ெபா�� :-

ேமலான இ�ப�, பரெசா�ப�, எ��� உ�ள ெபா��, அத� ஒ�, அத�
இ�ப�, ேமலான த��ட மான�.

பாடல� :-

பரமஞான� பரமச��வ� மக��வ� பரம ைகவ�ய �மல�

ெபா�� :-

ேமலான அ��, ேமலான ச��வ �ண�, ெப�ைம, ைகவ�யமா�ய ப���த
வ���வான�.

பாடல�:-

பரமத��வ� �ர�சய� ��கள� �த ெபௗ�கா தார ��ண�

ெபா��:-

ேமலான உ�ைம� ெபா��, தன�� ேம� ஒ��� லாத�, உ�வ��லாத�, ப�ச
�த�களா�ய ெபௗ�க�க��� ஆதாரமா� இ����ற ���த ��ப�ைடய�. (4)
[7]

இ�பாட����ய �ள�க��ட� ெத��� ெமா�ெபய��ைப� ��� ெல�� த�வைத�
கா�க.

పర�వం - �న�యం - ప��ాణం �వ�� క
పరమ ��� ధన����న��
�ర�వ�� అత�ంత ప�త����న వసు� వ�, జ�� న స�ర�పం, ప��ప�ర����న ��ర��ర��, �వ�� సంపద,
మహ� న�త���న అర��ె�ల�ం.
పర�గం ధన�యం స����నందం ���� పరమ ఏ�ాంత ���ష�
అత��న�త���న ఆనందం, స�ర�పం, �ాశ�త���న ప��ర�ం, ��� �ాం�, ��� ఆనందం, అత��న�త
వ����త�ం.
పరమజ�� నం పరమసత�� వ మ�గత�� వ పరమ ���వల� �మల�
ఉన�త���న జ�� నమ�, అ��క సత�గ�ణమ�, అహం�ారమ�, ఉన�త���న �ే�పనుల� ప�త����న వసు� వ�.
పరమధత�� వం �ర�శయం �ద�లం భ�త బ��క ��ర �ప�ణం
తనక� ���� అంట���ట�� ���, ��ా�ార���న అత��న�త���న �జ���న వసు� వ�, పంచ బ�దు� ల�న ���క
�వ�లక� మ�ల���న క��ా� తంత�ం. (4)

ெகா�ேவா� - ெகாைடேயா�: ��வ�� �க���

இன� | INAM ‘Multi –Disciplinary International E-Journal for Tamil Studies’ | Bi-Lingual | Quarterly
ISSN: 2455-0531, UAN: TN03D0061112 | November, 2023 | Vol. 9 | Issue:36 | ttps://www.inamtamil.com/index.php/journal |29

http://www.inamtamil.com/index.php/journal


இன� | INAM (IIETS)
E-ISSN: 2455 - 0531 | UAN: TN0300061112
மல� : 9 | இத� : 36 | நவ�ப� | 2023 | Vol.: 9 | Issue: 36 | November | 2023

………………………………………………………………………………………………………………
பல� �ைற - பன� னா��இைணயத� த�ழாய� �தழ� | இ�ெமா� | காலாண� �தழ�

Multi - Disciplinary International E-Journal for Tamil Studies | Bi-Lingual | Quarterly
………………………………………………………………………………………………………………

��வ�� �க��� ெமா�ெபய��ைப ெகா�ேவா� யா�? இ��ைல�� இ�ெமா�யா�க�
எ�ப� ஒ� ெவ��ட� பர�ைபேய உ�ளட����ள�.

ெகா�ேவா� - மன�ைல

இ�ெமா�யா�க�ைத� ெகா�ேவா�� மன�ைலயான� �லெமா��� பைட�ைப
அ��� ெகா�ேடா� எ�� �ைலேய �ல��. ஆனா� ��ைமயாக
அ���ெகா�ேடாமா எ�ற �ைல�� ெவ��டேம �ல��. சம���த� ெசா�கைள�
தாேன வ�ளலா� பய�ப�����றா� என எ�ணலா�. ஆனா� அ��� ��த��ய
�ைலேய �ல���ற�.

ெகாைடேயா� - மன�ைல

இ�த ெமா�ெபய���� �ல� �லெமா�யாள� ெப�ெமா��� ஒ� க����
ெச����ட� எ�ற மன�ைலேய ேமேலா��� எ�பைத உணரலா�.

�ைற�ைர

இ�த ஆ��, ஒ� ெமா�ெபய��பான� �ற�பாக அைமய ைவ����க ேவ��ய
அள��கைள� ����கா����ளேதா� ��அ��பா.கா� தள��� அைம���ள
ெத��� ெமா�ெபய���� த�ைமைய� ����கா����ள�.
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 க.ெபா.த உய�தர மாணவ�க��கான ெதா��சா� வ�கா�ட��
�ைன��ற��ைமயான�, அவ�க�� எ��கால ெசய�பா�க��
ஏ�ப���� தா�க� The Impact on the G.C.E A/L students due to lack of guidance

on professional skills

 இராைசயா ேதேவ��ர� | Rassaiah Devendran

 ஆ��ய�, மமா/வ/அ�ேணாதயா இ�� க���, ���ேதாயா, க�தபைள,
இல�ைக. Teacher, Cp/W/Arunodhaya Hindu College, Kurundhoya, Kandapola, Sri Lanka.

 DOI: 10.5281/zenodo.10222558

 ஆ��� ���க�

 “க.ெபா.த. உய�தர மாணவ�க��கான ெதா��சா� வ�கா�ட��
�ைன��ற��ைமயான�, அவ�க�� எ��கால� ெசய�பா�க��
ஏ�ப���� தா�க�” எ�ற ெபா��ைம�� வல�பைன க�� வலய
த��ெமா� �ல 1AB, 1C பாடசாைலகைள ைமயமாக� ெகா�� ஆ��
��ென��க�ப��ற�. க.ெபா.த. உய�தர� க�� �ைற�� ��ன�,
க��ைய� ெதாட�� ெச��� மாணவ�க�� எ���ைக �க��
�ைற�. இதனா� பல மாணவ�க�� ெதா�� வா��ைக
ேக�����யா�ற�. மாணவ�க�� உய�தர� க���� ��னரான
ெதா�� வா��ைகயான�, மாணவ�க�� இர�டா� �ைல�
க���ேலேய த����ள�.

 ஆ��� தைல��� அ��ெசா�களா�ய �ைன��ற��ைம,
ெதா��சா� வ�கா�ட�, மாணவ�க�� எ��கால� ெசய�பா�க�,
க.ெபா.த. உய�தர மாணவ�க� ேபா�றவ��� ப�ேவ� ேதட�க��
ெதா��பான இல��ய �ளா�� ஆ���� வ�� ேச����ற�.

 ஆ���காக வல�பைன க�� வலய��� நா�� த��ெமா� �ல
க.ெபா.த. உய�தர பாடசாைலக�� ெத��ெச�ய�ப���றன. ஆ���
�ர��ைனைய உ���ப���� தர�� ேதட�க��காக ேநா�க
மா��க�� அ��பைட�� பாடசாைலக�, தர� 12, தர� 13 வ����க�
ம��� அ�ப�க�, ெதா�� வ�கா�ட� ஆேலாசக�க� ஆ�ேயா�
ேநா�க மா�� அ��பைட�� ெத��ெச�ய� ப���றன�. மாணவ�
ெத�வான�, 662 மாணவ�க�� 150 மாணவ�க� இல� எ�மா��
மா��களாக ெத��ெச�ய� ப���றன�. அ�� க�� க��� 323
மாணவ�க����� 50 மாணவ�க�� ��ைக�ெப�ற 339
மாணவ�க����� 100 மாணவ�க�� ெத�� ெச�ய�ப���றன�.
இ�மாணவ� ெத�வான� க.ெபா.த உய�தர� க��ைய �ைற� ெச�த
மாணவ�க�� 50 மாணவ�க��, க.ெபா.த உய�தர� க��ைய �ைற�
ெச�த மாணவ�க�� 50 மாணவ�க�� உ�ளட�களாக 100
மாணவ�க� ெத�� ெச�ய�ப���றன�.

 மா��க�ட���� ெப���ெகா�ள�ப�ட தர�க� அள�சா� ம���
ப��சா� �ைறக�� ெபா��தமான ெம�ெபா�� �ைறைமக��டாக
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ப��பா��, கல��ைரயாட� ேபா�ற ெசய�பா�க����
உ�வா�க�ப���றன. ப��பா���டாக ப�ேவ� ���கைள�
க�ட�ய ����ற�. பாடசாைல ம�ட�க�� ெதா�� வ�கா�ட�
ஆேலாசைன� ேசைவ�� ம�தகரமான இய�க�, மாணவ�
���ப�க��� ���ய��வ� வழ�காைம, ����ய�ற மாணவ�
ஒ��ைழ��க�, ெதா�� வ�கா�ட�� ��ய �டய�கைள
உ�வா�காைம, ப��ேநர ெதா�� வ�கா�ட� ெசய�பா�க�
இட�ெபறாைம, மாணவ�க� தா� க��� கால�க�� ெதா��சா�
தைகைமகைள வள��பத�கான வா����க� காண�படாைம,
��ண��வ��க ம�த வள�கைள ெதா�� வ�கா�ட��
எ��பா����றைம ேபா�ற ���கைள� க�ட�ய ���ற�. இதைன�
ெதாட���, பாடசாைல ம�ட�க�� �ைன��றனான ெதா��
வ�கா�ட� ��ென���க��கான �த��ைர��க��
எ���ய�ப�ப�� �றன.

 Abstract

 The study is focused on the theme "The Impact on G.C.E A/L Students due to the
Lack of Guidance on Professional Skills," specifically examining Tamil medium 1AB
and 1C schools in the Walapana Education Zone. The low number of students
pursuing education beyond the G.C.E Advanced Level is a concern, potentially
affecting the professional lives of many students. The professional trajectories of these
students post-higher education hinge on the quality of their secondary education. A
comprehensive literature review on topics such as unemployment, career guidance,
future activities of students, and higher education further fortifies the research.

 To address the research issue, four Tamil medium G.C.E Advanced Level high schools
in the Walapane education zone are selected for the study. Data collection involves
purposive sampling of schools, grade 12 and grade 13 classes, principals, and career
guidance counsellors. Out of 662 students, 150 are selected for the study, including 50
from a pool of 323 current students and 100 from a pool of 339 former students who
have completed G.C.E Advanced Level education. Quantitative and qualitative
methods are employed to analyze, interpret, and discuss the collected data through
appropriate software systems.

 The analysis may reveal insights into the slow implementation of career guidance
counselling services at school levels, a lack of emphasis on student preferences,
suboptimal student collaborations, inadequate incorporation of new issues in career
guidance, a dearth of part-time career guidance activities, limited opportunities for
students to develop professional skills during their learning, and an expectation for
professional human resources in career guidance. Subsequently, recommendations are
proposed for enhancing effective career guidance initiatives at the school level.

 �ற��ெசா�க� (Keywords): க.ெபா.த, உய�தர மாணவ�, ெதா��சா�,
�ைன��ற�, தா�க�.
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அ��க�

“ைக�ெதா�� உல��� மாணவ�கைள ஆய�த�ப���வ�� அத�ட� ெதாட��ைடய
ஒ� மன�பா�ைமைய ஏ�ப���வ�மா��” எ�ற ேத�ய இல��ைன எ��� ேநா��ட�
மாணவ� ச�க� ஊ����க�பட ேவ��� எ�ப�ட� வ�கா�ட�பட� ேவ���
எ�பதைன�� ெவ�வாக எ��பா���� வைக�� இ� ஆ�� ��ென��க�ப��ற�.
இ�ைறய கால��� மாணவ�க� ��றா� �ைல� க��ைய அைடவ� ம��ேம ேத�ய
இல�� எ�ற எ�ண��ட� �ல பாடசாைலக� க�ற� - க���த� ெசய�பா�கைள
��ென���� ெச���றன. �ல காரண�களா� உய�க�� த��ைய இழ���
மாணவ�க���� ெபா��தமான ெதா�� ெத���கான வ�கா�ட�
வழ�க�ப�வ��ைல.

ஒ�ெவா� பாடசாைல�� மாணவ�க�� அ�த �றைமகைள ம��ேம கவன���
ெகா�வ�ட�, ேத�ய பாடசாைலக� தம� ம������ ெப�ேப�கைள உய����ெகா�ள
மாணவ�க�� ப��ைச ெப�ேப�க�ேலேய கவன� ெச�����றன. இ�ைறய
நைட�ைறக�� உள�ய� அ��த ஆ��ய�க� உ�வா�க� ப�டா�� மாணவ�க���
ெபா��தமான ெதா�����ய வ�கா�ட� வழ�க�ப�வ��ைல. அைன��
மாணவ�க�� க��� கைலைய இல��� ெப���ட ��யா�. ஆனா� ஒ�ெவா�
மாணவ�� ஏேதா ஒ� வைக�� ெதா��கைலைய த��� ெகா����பா� எ�ப�
��ண�.

1C பாடசாைலக�� ேம���ய இய��கைள அ�ப�ேய ��ப����றன. பாடசாைல
எ�ப� ச�க� ேதைவகைள ���� ெச�வதா� அைமய ேவ���. மாணவ�கைள சகல
ெதா���ைறக��� �றைமயானவ�களாக உ�வா��வேத இல�� எ�பைத
பாடசாைல�� ���ேகா� �லமாக எ�த �ய���க ேவ���. இ����� அ�கமான
பாடசாைலக��, மாணவ�க� கைல, வ��தக�, ��ஞான�, கண��ய� என உய�தர�
க��ைய ெத�� ெச�� க��� வா��� ம���ப��த�ப�டதாகேவ காண�ப��ற�.
இ�தைகய பாடசாைலக� ப��ைச ெப�ேப�கைள ��ேன�றமைடய ெச��� வள�கைள
ம��� ெகா������றன. ஆனா� ெதா��சா� வ�கா�ட�கைள மாணவ�க���
வழ��� வைக�லான வள�க��� இய��� ெகா������றன எ�ப�
����ட�த�க�.

இ�ைறய பாடசாைலக�� ஆள� வள�க�, ெபௗ�க வள�க�� சம�ைலய�ற
த�ைமக� காண�ப���றன. அைன�� வள�கைள�� கவன��� ெகா��
மாணவ�கைள ெப�றா�க� பாடசாைலக��� அ�ம��க ����வ��ைல.
உய��க���கான த�� எ�ற ஒ�ைற எ�ண��டேனேய ெசய�ப���றன�.
பாடசாைலக� உய�ம�ட ���ேகா�கைள ைக��� ெப�ேப�கைள அ��பைடயாக�
ெகா�� “பாடசாைலக���� �த�ைம” எ�ற �ைல�பா���ேக ���ய��வ�
ெகா����றன. ஆனா� மாணவ�கைள ெதா�� உல��� ஆய�த�ப��த ேவ���
எ�பதைன மற�� ����றன என �ம�சன� பா�ைவ�� ����ட�ப��ற�.

இல��ய �ளா��

ஆ��� தைல��� அ��ெசா�களா�ய �ைன��ற��ைம, ெதா��சா� வ�கா�ட�,
மாணவ�க�� எ��கால ெசய�பா�க�, க.ெபா.த உய�தர மாணவ�க� எ�பனவ�ைற
உ�வா��ய ப�ேவ� ேதட�க�� ெதா��பாக இல��ய �ளா�� அைம�ற�.
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இல�ைக�� ெதா�� வ�கா�ட� ஆேலாசைன ேசைவ�� வரலா�

1960க�� இல�ைக�� க�� அைம��னா� ெதா�� வ�கா�ட� ேசைவெயா��
ஆர���க�ப�ட�. இத�ப� ஆ��ய�க���� ப���ய��த��, மாணவ�க�
ெதாட�பாக �ர��ய அ��ைக�� ேபண�ப�� வ�த�. இ��ைற�� ஆ��ய
ஆேலாசக�க� ெதாட�பான அ�தா��� ப��ர� ப��ைசெயா�� ப��ைச�
�ைண�கள��னா� நடா�த�ப�� ெதா�� வ�கா��க� �ய��க�ப�டா�க�. எ���
ெதா�� வ�கா�ட��காக� பாடசாைலக�� கடைம சா��த ஓ� அைம�� �ைற
��வ�ப�டத� காரண��னா�� பாடசாைல� பாட���ட���டாக மாணவ�கைள
ேவைல உல���� தயா� ெச�த� ெதாட�பாக, ��ய கவன� ெச��த�ப�ட�னா��
எ�பதா� தசா�த��� ஆர�ப கால��ேலேய இ�த� ெதா�� வ�கா�ட� ேசைவ
���ைலயலா���.

ஆ��� இல�ைக�� பாடசாைலக�� க�� க���ற மாணவ�க���� அேத
ேபா�� பாடசாைலைய ��� ெவ�ேய���ற ��ைளக���� பாடசாைல ம�ட���
ஒ��� ெச�ய�ப���ற ெதா�� வ�கா�ட� ம��� ஆேலாசைன வழ��� �க����
��ட�கைள �����ற ேதைவ இ�� வரேவ�க�ப���ற�. (�ற�த ப�கைல�கழக�,
2010)

ெதா�� வ�கா�ட� ேகா�பா�க�

ெதா�� வ�கா�ட� ெதாட�பாக ப�ேவ� ேகா�பா�க� க��யாள�களா�
உ�வா�க�ப�டன. அ�வா� எ��� ெகா�ட வ�வ�க�� �லவ�ைற இ��
அைடயாள� கா�டலா�. இத�ப�, ���ேப���� ேகா�பா�, ெடானா�� �ப��
ேகா�பா�, ஆ�ெறௗ�� ேகா�பா�, ெஹல��� ேகா�பா�, ெராேப� ெகா� ெபா���
ேகா�பா�, ���� ேகா�பா�, ச���� ��ந�ன��வ� ேகா�பா�, மா��ய� ேகா�பா�
எ�பன ���யமானைவகளா��. (ெஜயராசா, 2011)

ெதா��சா� வ�கா�டைல� ���� காரண�கைள அைடயாள�ப��த�

இ�ைறய கால��� ெதா��சா� வ�கா�ட� ம��� ெதா��சா� க���� ேதைவ��
ப�ேவ� கார�க� �ைண ேச����றன. அத�ப�, ெப�ேறா�களா� ��ைளக����
ெதா�� ெதாட�பாக அ���ட�பட�, ெதா��க� சா�பான வைரய��க�ப�ட
�ல�கா��, ேகாளமயமாத�, ந�ன ைக�ெதா��, வ��தக��� வள���, அ���
��வா�க�� க�றவ�க�� எ���ைக அ�க���� ெதா��ச�ைத�� ஒ�ெவா�
ெதா������ள �ர�பைல அ�க��க� ெச���ளைம, ெதா��க� ப��ய அ��
மாணவ�க���� �ைட�க�ெபறா��ளைம, ��ய பாட�க���� ��ய
ெதா��க����ைடேய உ�ள இைண�� மாணவ��� அ���க�பட
ேவ����ளைம, ���ைண��� ப�கைல� கழக�க�� உ�வா�க� ெதா��
�ைற�ேல ��ய ப�மாண�கைள� ேதா������ளைம, ெதா��க����
க�����ைடேய��ள ெதாட��க� �ைர�� மா� வ���றைம, ெதா��
ெச��ெகா�ேட க�ற�, க��� ெகா�ேட ெதா�� ெச�த� எ�ற ேதா�ற�பா���
வள���, ெதா��க�� ப���க� ப��ய அ�� ���ய��வ� ெபறெதாட����ளைம,
உலெக��� �க��த க�� ��வா�க� நடவ��ைகக�, ெதா��க�� வள��� ேபா�ற
அ�ச�க� ெதாட� ெதா�� வ�கா�டைல உலக� ��வ�� ��வைடய� ெச���றன.
(ெஜயராசா, 2011)
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பாடசாைலக�� ெதா��சா� வ�கா�ட� ெசய�பா�க�

பாடசாைலக�� �ல �ேசட ெசய�பா�கைள ேம�ெகா�வத� �ல� ெதா��சா�
வ�கா�டைல பய��ளதா��� ெகா�ள ����. இத�ப�, மாணவ� ஆ�ற�க�,
தைகைமக� ேபா�றவ�ைற ெபா��தமான ம����க� அவ�ைற வள��பத���ய
ெசய���ட�கைள நைட�ைற�ப���த�, ெதா�� ஆ�வ� ப��ைசகைள நடா��
மாணவ�க�ட��ள ெதா��சா� நா�ட�கைள அ��� அதன��பைட�� ெதா��
வ�கா�டைல ேம�ெகா�ள�, ெதா��சா� அ�டவைணகைள கா���ப��த�� ஊடாக
மாணவ�கைள ெதா���� வ�கா��த�, த�யாக, ��வாக ெதா��சா� வ�கா�டைல
ெதாட� ெதா�� ஆ���ப��த� ெசய�பாடாக �ைறசா� வ��ந�கைள அைழ��
ேம�ெகா�ள�, ெதா���ப க���க� ம��� பாடசாைலகைள இைண��� ெசய�பட
ைவ��� வைக�� �ற����� உத�யாள�, ம�தவள அ����� உத�யாள�,
ெதா���ப க���க�� “ெதா�� வ�கா�ட� ஆேலாசக�” ேபா�ேறா�ட� இைண��
பாடசாைல�� ெதா��சா� வ�கா�ட� ேசைவ ெசய�பட ேவ���. (�வான�த�, 2012)

ஆ�� �ைற�ய�

“க.ெபா.த. உய�தர மாணவ�க��கான ெதா��சா� வ�கா�ட��
�ைன��ற��ைமயான� அவ�க�� எ��கால ெசய�பா�க�� ஏ�ப���� தா�க�”
எ�� ஆ�� தைல��� ஊடாக வல�பைன க�� வலய��� த��ெமா� �ல க.ெபா.த
உய�தர பாடசாைலகைள மா�� பாடசாைலகளாக ெகா�� இ� ஆ��
ேம�ெகா�ள�ப��ற�. “அளைவ �ைல ஆ���” ஊடாக இ� ஆ�� ��ென���
ெச�ல�ப�வ�� ����ட�த�க�.

ஆ��� ��க�

இ�வா�வான� “க.ெபா.த உய�தர மாணவ�க��கான ெதா��சா� வ�கா�ட��
�ைன��ற��ைமயான� அவ�க�� எ��கால� ெசய�பா�க�� ஏ�ப���� தா�க�”
ெதாட��� ஆ�� ெச�ய�ப��ற�. பாடசாைலக�� உய�தர� க��ைய ���� ெச���
மாணவ�க�� ெப��பாலான மாணவ�க� தம� �றைம�� ஏ�ற ெதா���ைற
ெத��க��� ேக�����யான வா��ைகைய அ�ப��பதைன �த�ைம�ப���ய
க��� �ைற�� ஆ��� ��கலாக ��ைவ�க�ப��ற�.

��க� ���

“ப��ைச ைமய�க�� கைல���ட�, ெதா�� வ�கா�ட��கான வள�க��
ப�றா��ைற, ெதா�� வ�கா�ட� ஆேலாசைன� ேசைவ�� ம�தகரமான இய�க�
ேபா�ற ப�ேவ� காரண�க� காரண�க� க.ெபா.த. உய�தர மாணவ�க��கான
ெதா�� வ�கா�ட�� �ைன��ற��ைமைய உ�வா��, அவ�க�� எ��கால
ெசய�பா�க�� பாதகமான தா�க�கைள ஏ�ப�����றன.”

ஆ�� ேநா�க�க�

ஆ�� �ர��ைனைய ைமய�ப��� உ�வா�க�ப�ட ஆ�� தைல��ைன
அ��பைடயாய� ெகா�� ஆ�� ெபா� ேநா�க��, �ற�� ேநா�க�க��
வ�வைம�க�ப���ளன.
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ெபா� ேநா�க�

மாணவ�க��கான ெதா��சா� வ�கா�ட�� �ைன��ற��ைமயான� அவ�க��
எ��கால ெசய�பா��� ஏ�ப���� தா�க��ைன அ�த�.

�ற�� ேநா�க�க�

1. பாடசாைலக�� �ைன��றன�ற ெதா��சா� வ�கா�ட� இட�ெப���றதா?
எ�பதைன அ�த�.

2. பாடசாைலக�� �ைன��றன�ற ெதா��சா� வ�கா�டலா� மாணவ�க��
எ��கால வா��ைக பா��க�ப�வதைன இன�கா�த�.

3. ெதா��சா� வ�கா�ட����, மாணவ�க���� இைட�லான ெதாட�� ப��
அ�த�.

4. மாணவ�க�� க��ய�� அைட�ம�ட�, இைணபாட�தான ெசய�பா�க���
ஏ�ப ெபா��தமான ெதா��சா� வ�கா�ட� வழ��த�� பய�கைள அ�த�.

5. மாணவ�க��கான �ைன��றன�ற ெதா��சா� வ�கா�ட�� பாதகமான
�ைள�கைள த���பத�கான ஆேலாசைனகைள ��ைவ�த�.

ஆ�வ வ�வைம��

இ�வா�வான� �வர�யா மாவ�ட��� வல�பைன க�� வலய�����ப�ட
த��ெமா� �ல பாடசாைலகைள அ��பைடயாக� ெகா�� ேம�ெகா�ள�ப���ள�.
இ�க�� வலய��� 1AB, 1C வைக� பாடசாைலக� ஆ���காக� ெத��
ெச�ய�ப���ளன. இ�வா���காக ஆ�� ேநா�க��� அ��பைட�� ஆ��
�னா�க� உ�வா�க�ப��, இ��னா�க�� அ��பைட�� ஆ���க��க�
வ�வைம�க�ப���ளன. வ�வைம�க�ப�ட ஆ���க��க�� �ல� ஆ��
மா��களாக� ெத�� ெச�ய�ப�ேடா�ட���� தர�க� �ர�ட�ப�டன. �ர�ட�ப�ட
தர�க� அள�, ப�� ��யான �ைறக�� ப��பா���� உ�ப��த�ப���ளன.
ெபற�ப�ட ெப�ேப�க��கைமவாக ���க��, �த��ைர���க��
��ைவ�க�ப���ளன. இ�வாறாக இ�வா�வான� ஐ�� அ��யாய�க� ெகா�டதாக
வ�வைம�க�ப���ள�. இ�தவைக�� இ�வா�வான� த�கால, �க�கால உ�ைம
�ைலகைள ஆரா��� ச�யான தகவ�கைள அ���� அளைவ�ைல ஆ�வாக
ஒ��கைம�க�ப���ள�.

மா��� ெத��

ஆ���காக வல�பைன க�� வலய��� நா�� த��ெமா� �ல க.ெபா.த. உய�தர
பாடசாைலக�� ெத��ெச�ய�ப���றன. ேதைவ�க�� இ�நா�� பாடசாைலக��
ேநா�க மா�� அ��பைட�ல ெத�� ெச�ய�ப���ளன. இ� ேபாலேவ ஆ�வாளன�
ேதைவ�� அ��பைட�� தர� 12, தர� 13 வ����க� ம��� ெத�� ெச�ய�ப�ட
பாடசாைலக�� நா�� அ�ப�க�, நா�� ெதா�� வ�கா�ட� ஆேலாசக�க�
ஆ�ேயா� ேநா�க மா�� அ��பைட�� ெத��ெச�ய�ப���றன�. மாணவ�
ெத�வான�, 662 மாணவ�க�� 150 மாணவ�க� எ�ற அ��பைட�� ஆ�வாளனா�
இல� எ�மா�� மா�� அ��பைட�� ெத��ெச�ய�ப���றன�. அ�� 2015 ஆ�
ஆ�� உய�தர� க��ைய ெதாட�� 323 மாணவ�க����� 50 மாணவ�க��,
��ைக�ெப�ற 339 மாணவ�க����� 100 மாணவ�க�� ெத�� ெச�ய�ப���றன�.
க.ெபா.த உய�தர� க��ைய �ைற� ெச�த மாணவ� ெத�வான�, க.ெபா.த உய�தர�
க��ைய �ைற� ெச�த மாணவ�க����� 50 மாணவ�க��, க.ெபா.த உய�தர�
க��ைய �ைற� ெச�த மாணவ�க����� 50 மாணவ�க�� உ�ளட�களாக
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ெமா�தமாக 100 மாணவ�க� ெத�� ெச�ய�ப���றன�. இ�வா� ெத�� ெச�ய�ப�ட
150 மாணவ�கேள இல� எ�மா�� மா�� அ��பைட�� ெத��ெச�ய�ப���றன�.

ெத�� ெச�ய�ப�ட மாணவ�க��� �னா�ெகா���க��, அ�ப�க� ம���
வ�கா�ட� ஆேலாசக�க��� ேந�காண�க�� ம��� ஆவண�க� எ�ற
அ��பைட�� தர�க� ெப���ெகா�ள�ப�டன.

ப��பா��

ஆ��� தர��ப��பா�வான� �னா�ெகா���க�, ேந�காண�, ஆவண� ேபா�றன
�ல� ெப���ெகா�ள�ப�ட தர�க��டாக ��ென��க�ப��ற�.
மாணவ�க�ட���� �னா�ெகா�� �ல�� அ�ப�க� ம��� வ�கா�ட�
ஆேலாசக�க�ட� ேந�காண� �ைற �ல�� தர�க� ெப���ெகா�ள�ப�டன.
தர��ப��பா�வான�, அள� ��யான�� ப�� ��யான�மான �ைறைமக��
��ென��க�ப���றன. ப��பா�� தர� எ� ��யானதாக மா�ற�ப��
அ�டவைணயா�க� ெச�ய�ப�� இ�ப�மாண, ��ப�மாண வ��பட�க�, சலாைக
வைர�க�, வ�டவைர�க� �லமாக ��ைவ�க�ப��ற�. ப��பா�� ெசய��ைற�காக
Excel �ைறைம பய�ப��� ேந���யான, ந�பகமான ப��பா�வாக அைம�ற�.

பாடசாைலக�� ெதா��சா� வ�கா�ட� ஆேலாசைன ேசைவ�� தரமான
இய�க�த�ைம ெதாட�பாக தர�க� ெப��� ெகா�ள�ப�டன. இ���� ெதாட�பாக
க�� ப��� மாணவ�க� ஏ��ேற� என 25.8 சத�தமானவ�க��, ஓரள� எ��ேற�
என 66.15 சத�தமானவ�க��, ஏ�க��ைல என 8.05 சத�தமானவ�க��
�����வ�ட�, ��ைக மாணவ�க� 12.22 சத�தமானவ�க� ஏ��ேற� என��, 61.88
சத�தமானவ�க� ஓரள� ஏ��ேற� என��, 26 சத�தமானவ�க� ஏ�க��ைல
என�� ������ �ைல�� பாடசாைலக�� க.ெபா.த. உய�தர மாணவ�க��கான
ெதா��சா� வ�கா�ட� ஆேலாசைன� ேசைவ�� ெசய�பா� �ைறவாக
காண�ப��ற� என ெகா�ளலா�.

பாடசாைலக�� ெதா��சா� வ�கா�ட� ப��ேநர ெசய�பா�க� ெதாட�பாக தர�க�
ெப���ெகா�ள�ப�டன. இ���� ெதாட�பாக க�� ப��� மாணவ�க� ஏ��ேற�
என 4.52 சத�தமானவ�க��, ஓரள� எ��ேற� என 32.36 சத�தமானவ�க��,
ஏ�க��ைல என 63.12 �தமானவ�க�� �����வ�ட�, ��ைக மாணவ�க� 6.68
சத�தமானவ�க� ஏ��ேற� என��, 23.15 சத�தமானவ�க� ஓரள� ஏ��ேற�
என��, 70..17 சத�தமானவ�க� ஏ�க��ைல என�� ������ �ைல��,
பாடசாைலக�� ெதா��சா� வ�கா�ட� ப��ேநர ெசய�பா�க� �ைறவாக
காண�ப���றன என ெகா�ளலா�.

பாடசாைலக�� ெதா��சா� வ�கா�ட�� ஊடாக ெதா�� உல��� ஏ�ப பாட�கைள
ெத�த��, அத�கான வ�கா�ட�� ெதாட�பாக தர�க� ெப���ெகா�ள�ப�டன.
இ���� ெதாட�பாக க�� ப��� மாணவ�க� ஏ��ேற� என 48.16
சத�தமானவ�க��, ஓரள� எ��ேற� என 46.17 சத�தமானவ�க��, ஏ�க��ைல
என 5.67 சத�தமானவ�க�� �����வ�ட�, ��ைக மாணவ�க� 40.32
சத�தமானவ�க� ஏ��ேற� என��, 32.25 சத�தமானவ�க� ஓரள� ஏ��ேற�
என�� 27.43 சத�தமானவ�க� ஏ�க��ைல என�� ������ �ைல��
பாடசாைலக�� க.ெபா.த உய�தர மாணவ�க��கான ெதா��சா� வ�கா�ட��
ஊடாக ெதா�� உல��� பாட�கைள ெத�வத�கான வ�கா�ட� �ைறவாக
காண�ப��ற� என ெகா�ள ����.
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பாடசாைல கால�க�� மாணவ�க� ெதா��சா� தைகைமகைள வள����ெகா�ள�
ெதாட�பான தர�க� ெப�ற�ெகா�ள�ப�டன. இ���� ெதாட�பாக க�� ப���
மாணவ�க�, ��ைக மாணவ�க� ஊடாக ெப���ெகா�ளப�ட தர�க��ப�,
பாடசாைல கால�க�� மாணவ�க� ெதா��சா� தைகைமகைள
வள����ெகா�வத�கான வா����க� �ைறவாகேவ காண�ப��ற� எனலா�.

பாடசாைலக�� மாணவ�க� ெதா��சா� ெசய�பா�க��� உள���ப��ட�
ஈ�ப�த� ெதாட�பாக க�� ப��� மாணவ�க�, ��ைக மாணவ�க� ஊடாக
ெப���ெகா�ளப�ட தர�க��ப�, பாடசாைல கால�க�� மாணவ�க� ெதா��சா�
ெசய�பா�க�� உள ���ப��ட� ஈ�படலான� �ைறவாகேவ காண�ப��ற�
எனலா�.

மாணவ�கைள பாட ஆ��ய�க�, ெதா�� வ�கா�ட� ஆேலாசக�க� இைண��
ெதா���� வ�கா��த� ெதாட�பாக தர�க� ெப���ெகா�ள�ப�டன. இ����ைன
க�� ப��� மாணவ�க�, ��ைக மாணவ�க� 60 சத�த����� அ�கமாேனா�
இ�ைல என �ராக��பத� காரணமாக பாடசாைலக�� பாட ஆ��ய�க�, ெதா��
வ�கா�ட� ஆேலாசக�க� இைண�� மாணவ�கைள ெதா���� வ�கா��த�
�ைறவாக காண�ப��ற� என ெகா�ளலா�.

மாணவ�க�ட���� ெப���ெகா�ள�ப�ட தர�க�� அ��பைட��, மாணவ�க��
க�����, இைண�பாட�தான ெசய�பா�க� எ�பனவ���ேக�ப ெதா��
வ�கா�ட� ெசய�பாடான� பாடசாைல ம�ட�க�� �ைறவாகேவ காண�ப��ற� என
ெகா�ளலா�. அ��ட� கால, �ழ� ேதைவ�ேக�ற ெதா�� வ�கா�ட� ெசய�பா��
�ைறவாகேவ பாடசாைலக�� காண�ப��ற� என ெகா�ள ����.

�ைட�க�ெப�ற தர�க�� ப� ெதா�� வ�கா�ட�� ெதா�� ��ண����க
வ�கா�ட� ஆேலாசக�கைள உ�வா�க ேவ��� என 65.93 சத�தமானவ�க�
��வ�ட�, ெதா�� வ�கா�ட�� ��ய �டய�கைள உ�வா�க ேவ��� என 78.43
சத�தமானவ�க�� �������றன�. இத�ப� பா���� ேபா� ெதா�� ெதா��
��ண��வ��க வ�கா�ட� ஆேலாசக�கைள உ�வா��த�, ��ய �டய�க�ட�
ெதா�� வ�கா�ட� ெசய�பா�கைள ��ென��த� எ�பன பாடசாைல ம�ட�க��
ெவ�வாக எ��பார�க�ப��ற� என ெகா�ளலா�.

���க�� �த��ைர���க��

க.ெபா.த. உய�தர மாணவ�க��கான ெதா��சா� வ�கா�ட��
�ைன��ற��ைமயான�, அவ�க�� எ��கால ெசய�பா�க�� ஏ�ப���� தா�க�”
எ�ற ஆ�� தைல��ைன� ெகா�� உ�வா�க�ப�ட ஆ�� �னா�க��
தர��ப��பா��� ெப�ேப�கைள� ெகா��, ���க�� �த��ைரக��
எ���ய�ப�ப���றன.

���க�

1. க.ெபா.த. உய�தர மாணவ�க��கான ெதா��சா� வ�கா�ட� ஆேலாசைன�
ேசைவ�� ெசய�பாடான� ஓரளவாகேவ காண�ப��ற�.

2. ப��ேநர ெசய�பா�க�� ஊடாக ெதா��சா� வ�கா�ட� ெசய�பா�க�
��ென��த� �க�� �ைறவாகேவ காண�ப��ற�.

3. க.ெபா.த உய�தர மாணவ�க� ெதா�� உல��� ஏ�ப பாட�கைள ெத��
ெச�த��, அத�கான வ�கா�ட�� ஓரளவாகேவ காண�ப��ற�.
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4. மாணவ�க� ெதா���காக பாடசாைல கால�க�� தம� தைகைமகைள
வள���� ெகா�வத�கான வா����க� ஒரளவாகேவ காண�ப��ற�.

5. பாடசாைலக�� ெதா��சா� வ�கா�ட� ெசய�பா�க�� மாணவ�க� உள
���ப�க�ட� ஈ�ப�� த�ைமயான� சராச�யாகேவ காண�ப��ற�.

6. பாட ஆ��ய�க�, வ�கா�ட� ஆேலாசக�க� இைண�� மாணவ�கைள
ெதா���� வ�கா��த� ெசய�பாடான� �க�� �ைறவாகேவ காண�ப��ற�.

7. மாணவ�க�� க��ய��, இைண�பாட�தான ெசய�பா�க��� ஏ�ப ெதா��
ெத���கான வ�கா�டலான� �க�� �ைறவாகேவ காண�ப��ற�.

8. கால��ன��, �ழ�ன�� ேதைவ�ேக�ப ஏ�ப ெபா��தமான ெதா��க���
மாணவ�கைள வ�கா��த� ெசய�பாடான� �ைறவாகேவ காண�ப��ற�.

9. ெதா�� வ�கா�ட�� ��ண��வ� ெகா�ட வ�கா�ட� ஆேலாசக�கைள
உ�வா��வத�� அ�கமாக ������றன�.

10. க.ெபா.த உய�தர மாணவ�க� ெதா�� வ�கா�ட�� ��ய �டய�கைள
உ�வா��வதைன ������றன�.

�த��ைர���க�

ேத�ய, மாகாண, வலய ம�ட உத�க�ட� �ற��� தைகைமகைள ெகா�ட ெதா��
வ�கா�ட� ஆேலாசக�கைள உ�வா��, �ற�த ேம�பா�ைவக�ட� �ைன��றனான
ெதா�� வ�கா�ட� ஆேலாசைன� ��ைவ பாடசாைல ம�ட�க�� தா��த�.

காைல ம��� மாைல ேநர�க���, வாரா�த, தவைண ���ைற நா�க���
மாணவ�கைள ெதா�� வ�கா�ட� ெசய�பா�க�� உ�வா��த�. இத�காக நாளா�த,
வாரா�த, மாதா�த, வ�டா�த ெதா�� வ�கா�ட� ேநர ஒ����� ��ட�க�ட�
ெதா�� வ�கா�ட� ெசய�பா�கைள ��ென��த� �ற�பாக அைம��.

வல�பைன க�� வலய��� த��ெமா� �ல உய�தர பாடசாைலகளான�, ேத�ய
பாடசாைலகளாக தர�ய��த�ப�� ெதா��ல��ேக�ப பாட�கைள க�பத���,
ெதா��க� ெதாட��� அ��� ெகா�வத��� வள�கைள� ெப��� ெகா��க�பட�
ேவ���. ��தாக வர���ய ெதா��க� ெதாட�பாக ப���ைக�, இைணய�தள�க�,
ச��ைகக�, அ���த� பலைகக�, �வெரா��க�, ��வன அ����க� ேபா�ற
வள�க��டாக மாணவ�க��� ெதா��க� ெதாட��� ெத��ப��த�.

பாடசாைல கால�க�� மாணவ�க� தம� ெதா��சா� தைகைமகைள வள����
ெகா�வத�கான வா����கைள ஏ�ப���� ெகா��க�பட ேவ���. பாடசாைல
கால�க�� ெதா�� ��வன�க�� �ேசட ச�ைகக�ட� க�ைகெந�கைள
ெதாட�வத�கான வா����க� ஏ�ப��� ெகா��க�பட ேவ���. அரச, த�யா�
ெதா�� ��வன உத�க�ட� பாடசாைல கால�க�� மாணவ�க� NVQ 4,5,6 என
�ைற� ெச�� ேத�ய ெதா�� தைகைம ப�ட�கைள ெப�வத�கான வா����கைள
ஏ�ப��� ெகா��க ேவ���.

ெதா�� வ�கா�ட�க�� மாணவ�க� உள ���ப�க�ட� ஈ�ப�வத�கான
வா����கைள ஏ�ப���� ெகா��க ேவ���. மாணவ�க� ெதா��சா�
எ�ண�பா�கைள ��ைவ�பத�கான வா����கைள வழ��வ�ட�, ெதா��சா�
உ�ளட�க�கைள மாணவ�க� ����� வைக�� ��ைவ�க �ைனய ேவ���.

ம�த வள�களான அ�ப�க�, ஆ��ய�க�, வ�கா�ட� ஆேலாசக�க�, மாணவ�க�
இைண�த ஒ� ���வ�ட ெசய��ைற�� ெதா�� வ�கா�ட� ெசய��ைற
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�ைன��றனான இைட�ெதாட��க�� ஊடாக பாடசாைல ம�ட�க��
��ென��க�பட ேவ���.

மாணவ�க�� க��ய��, இைண�பாட�தான ெசய�பா�க� எ�பனவ�ைற�
கவன��� ெகா�� �ேசட ேவைல� ��ட�க��டாக ெதா�� வ�கா�ட�
ெசய�பா�கைள ��ென��த�. மாணவ� ெதா��சா� �ற�கைள த��த�ேய அ��
மாணவ�க�ன க��ய�� – ெதா�� ெதாட��, �ேசட தைகைமக� - ெதா�� ெதாட��,
இைண�பாட�தான ெசய�பா�க� - ெதா�� ெதாட�� எ�ற க�டைம���
மாணவ�கைள ெதா���காக வ�நட�த�பட ேவ���.

கால�ைல, �ழ�, �ரேதச ேதைவக��ேக�ப ெபா��தமான ெதா�� வ�கா�ட�
ெசய�பா�கைள க.ெபா.த உய�தர மாணவ�க�� ம���� ��ென��த�.

ெதா�� வ�கா�ட�க�� ெதா��சா� ��ண��வ��க வ�கா�ட� ஆேலாசக�கைள
உ�வா��த�. ப�டதா�கைளெயா�த, ���த ெதா�� ெதாட��� 3 – 5 அ�ல� 5 – 10
வ�ட அ�பவ� ெகா�ட ெதா�� வ�கா�ட� ஆேலாசக�கைள உ�வா��
மாணவ�கைள ெதா���காக வ�கா��த�. ெதா�� ��யாக ��தா�க ��ப�கைள
ெகா�ட வ�கா�ட� ஆேலாசக�கைள உ�வா��த� �ற�பாக அைம��.

ெபா��தமான��, �ற�த�மான வள�க��டாக ெதா��க�ட� ெதாட��ைடய ��ய
�டய�கைள உ�வா�� மாணவ�கைள ெதா���காக வ�கா��த�. மாவ�ட���
காண�ப�� ���ய ெதா��ப��� �ைலய�க�� மாணவ�க� ெதா��சா� ��ய
�டய�கைள க���ெகா�வத�கான வா����கைள ஏ�ப����ெகா��த�.

ேம�க�டவா� வல�பைன க�� வலய த��ெமா� �ல உய�தர பாடசாைலக��
ஆ�� ���க��காக ��ைவ�க�ப�ட �த��ைர���கைள ��ப�ற �ைன��ேபா�
மாணவ�க�� ெதா��சா� பாதகமான எ��கால தா�க ெசய�பா�கைள� �ைற���
ெகா�ள ���� என ஆ�வாளரா� க���� ��ைவ�க�ப��ற�.
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