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ஆ������க�

ம�த வா��யைல� ப��� ேப�வன இல��ய�க�. நா� வா�� வா��ைகைய
எைடேபா�� தரா� எ��� இல��ய�க�. அவ���, ெபா��ெதாடரா� அைம��
கா��ய�க� �ள�கமா�, ��வா� வா��ைக��� ேதைவயான ப��கைள��,
�க��க�� எ�ஙன� ெசயலா��னா� எ�ென�ன �ைள�க� ஏ�ப�� எ�பன
ப���� கா��� படமாக�  கா����றன. வ��வ� ���,

"ெச�த�க அ�ல ெசய� ெக��
ெச�த�க ெச�யாைம யா�� ெக��"(466)

எ�பத�� இல��யமாக அைமவதா� வா��� வ�கா��யாக�� அைம��றன.

நா� கா��ய�கைள� க���ேபா� ஆர�ப��� ந� உண��க��� வ�காலா�, இ�ப�
�����காக�தா� க�க ஆர�����ேறா�. ஆனா� அ� ��ப மற���கான
தா��வத�கான ஊ��ேகாலாக அைம��ற�. வழ��� ஒ�� ��வா�க� - �ைத,
ச��ரம� அ�ப��காத ��ப�களா...? பா�சா� படாத பாடா..? ெப��ய ேநா���
பா����ேபா� அ�ைம�தன�ைத ஊ����ப� ேபா� ேதா��னா��, �ய�க�
இ�லாத வா��ைக இ�ைல; 'இ��க� வ��கா� ந�க' எ�றா� ேபா� �ய�க��
ேசா��� ெசயல�� �டாம� அ����� �ள �யல ேவ���; �ய��ேய உ����;
வா��ைக எ�பைத உண����  பா�காக� ெகா�ள ேவ���.

கா��ய�க� அற�, ெபா��, இ�ப� �ெட�� நா�ெபா��க� ப��� ேப�வதா�
ெப��பா�� ��வா��ைக ப��ய ���ரமாக அைவ அைம��றன. கைத வ���
வா��யைல உண���வதா� �ைவ�ட� ப��க, ேக�க� ெச�வ�ட� ெசய�பட��
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�����றன. பா��ர�க� ெப��பா�� அ��க� வ�வதா� அவ�க�� ப��
�ள�க�க�, உண��� ேபா��க� எ��� ����றன. பா��ர�க�ட� ஒ����,
பட��ைக �ைல��� ��� அவ�ைற அ�ப��பதா� அவ�க�� உண��கைள
உண�வதா� ெச�த�கன, ெசய�தகாதன ��வதா� வா��� இட�க�� 'மா�� ேயா��க'
உத���றன.

கா��ய�க� ப�கைல�கழகெமன ப�பா��ர�க�, �க��க� என� பர��
காண�ப��� ஆழ உ�வ� ேபால க��ைத ஆழமாக�� உண���வதா�
வா��ைகைய� ��ய ைவ���றன.

Abstract:

Literature that talks about human life. These can be said to be the scales that weigh the life we
live. The epics that do not follow the subject illustrate and show the characteristics that are
necessary for detailed life. Literature is the visual images of how to act on the events and how to
deal with the consequences. They also serve as a guide to life as the literature suggests that the
cultivator is not adaptable but inactive and ineffective.When we learn epics we begin to drain
emotion for pleasure but it is also a crutch for forgetfulness, suffering and endurance. One would
say are the suffering not experienced by Sita and Chandramathy? Sing without Panchaali? While
it may seem like promoting slavery when viewed from a feminist perspective, there is no life
without tragedies.

'Idukan Varungal Naguga' should not be active in misery and should try to recover from it.Effort
is life. Life should be a way of realizing that, Epics speak of four elements of
Virtue,meaning,pleasure and Moksham and thus depict life as a whole.Realizing life in the form of
a story stimulates reading, listening and acting with taste. The characters come so often, it is
easy for us to travel with their character descriptions and emotions. Their character descriptions
make it easier for us to travel with emotional tendencies. Characters can feel their feelings and
pleasures as they come often. They provide an opportunity to experience our world even though
natural descriptions sometimes seem to restrict the state we feel their beauty and richness
through natural paintings. We live well in the world only with nature. If we all had an emotional
connection with the natural world, would it be like destroying the forest unnecessarily or grieving
that the rain did not come?

Isn't it unnecessary that the children would lose the natural life we enjoyed if we realized these
and realized them to the students? Epics, because the intrinsic elements we spoke of arn and
Educate.

�ற��ெசா�க� (Keyword): கா��ய�க�, க�ற�, க���த�, �ைலயாைம, அ��ச��ர�,
ேக�, �ைவ, உ���, வ�ணைன.

���ைர

�ல��ேக ம�த� ெச�றானா��� உலக வா��ைகைய அவ� இ��� ��ற
��வ�� ��படா �ைல�ேலேய உ�ளா�. இதைன� ேபா��� பா�ைமய இல��ய�க�.
கைதவ��� �ைவயா� அவ��� வா��ைகைய� க��� ெகா����றன; வா��
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�ைறைய உண�����றன. அ�வைக�� கா��ய�க� ����ட�த�க ப�க��ைப�
ெச���றன. இைவ வா��ைக�� ப� �க��க�, ப� பா��ர�க�, �ழ�க� என ஒ�
�ர��ைப அவ���� உ�வா��னா�� வா��ைகைய உண��� வாழ� ெச�வனவா�.
கா��ய�க� க�ற�� அதைன� �ற� உணர� க���த�� �ற��ைடய �ைலகளாக
உ�ளைம�� அவ�ைற� ப��� கா�ேபா�.

1.கா��ய�க�

ெபா�� ெதாட� ெச���களாக அைமவன கா��ய�க�. இைவ அளவா�, ெபா�ளா�
ெப��கா��ய�க�, ��கா��ய�க� எ��� ப���கைள�� உைடயன. 'வா���,
வண�க� வ�ெபா�� ��வதா�, அற�, ெபா��, இ�ப�, �ெட�� நா�ெபா��கைள
ெமா�வதா�, த��க��லா� தைலவைன�ைடயதா�, மைல, கட�, நா�, நக�, ப�வ�க�,
ச��ர ��ய�க� எ��� இ� �ட�க�� ேதா�ற�கைள ெமா�வதா�, ��மண�,
���ட�, ெபா�� �க�த�, �ன� �ைளயாட�, க���� க��தத�, ந�ம�கைள�
ெப�த� ஊட�, �ல�ெயன இ�லற��� ம��த�, ம��ர�, ��, ெசல�, ேபா�, ெவ��
ேபா�ற �றவா��கைள உைடயதா�, ச��க�, இல�பக�, ப��ேசத� ேபா�ற ப���க��
ஒ�ைற�ைடயதா� எ�வைகயான ெம��பா�க�� �ள�க, ஒ�வைகயாக��
பலவைகயாக�� பாட�க� அைமய� பாட�ப�வனேவ ெப��கா��ய�க�; ேம���ய
உ���க�� �ல ��ேயா �ைற�ேதா வ�தா�� தவ��ைல; அற� �தலாய
நா�ெபா��க�� ஒ�� �ைற��� அ� �� கா��யேம' எ��� கா��ய இல�கண
�ைலகைள� த��யல�கார� ��� (த��யல�கார�,ெபா�.8). ��கால�தவ��
கா��ய இல�கண வைரயைற ெச���ளன�. "கால� பழைமயைட�தா�� �� ��ைம
அழேகா� �ள���ப� கா��ய� அைமய ேவ��ெமன"" (�.வா. ஜக�நாத�
த���கா��ய�க�,ப.271); "எ�லா� கா��ய� கைதக�� ம�த ச�தாய��� ஒ�
���ய� ெசயைல ேநா��ேய ����. இ�� வ���ற மா�த� ஒ�ெவா�வ�� ஒ�ெவா�
அ��ெசய�� ����களாகேவ அைமவ�" என கா�ராஜ��; "கா��ய இல��ய�க�
நாக�க� ெதாட�க�கால இனமர�� ���ன�� கட�� வ�பா������தா�
ேதா�����க ேவ��ெமன" ஜா� �ளா���� �ற� காணலா� (இரா. கா�ராஜ�,
த���கா��ய�க�, ப�.7 ,23).இ�வா� பலபட� ேபச�ப��� ம�த மன உண��க��
ப�ேகாண�கைள �ள�கமா�, ��வா� உண���� வா��ைக�� ெவ��பா�க�
கா��ய�க� எனலா�. கா��ய�க� வா��ைக� ப��� ேப�வனவாத��
கா��ய�கைள� க�ற��, க���த�� ���ய இட� ெப���றன.

2. கா��ய�கைள� க�ற�

க�ற� எ�ப�� ஒ� வா��ய� ப��� �ைறேய எனலா�. ஏென�றா� க�றலா�
ெபா�ைள, ம�த�கைள, உலைக, இைறைய அ��� ெகா�ள �ய���ேறா�. க�ற�
எ�ப� வள����� ெவ��பா�. அ�வைக�� வா��ைகைய உண����
கா��ய�கைள� க�ற�� ���யமான இட�ைத� ெப���றன.

2.1 �ழ� உண�த� எ�ப� இல��ய�க� யாவ����� உ�ய ெபா�வான க�ற� �ைல.
எ�த� கால��ழ��, ேதைவ�� அ��பைட�� அ��ல��ய� எ��த� எ�ப� அ�
இல��ய�ைத உ�ளப� உணர� �ைண ெச��� �றா�. சா�றாக, அவதாரமாய
இராம� ம�த இய���ேக�ப� ெசய�ப�டைமைய வா��� இய�பாக� கா�ட, க�பேரா,
கால�ேபா��� வள��� மா�ற�களா� ெத��க� த�ைம��� �ைற� வராத �ைல��
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��பா�க� ெச���ளா�; காரண�க� ����ளா�. இராமாயண��� இராம�
ப�டா�ேஷக����� ����ள ெச��கைள� பாடாைமைய� �றலா�. ஒ�ட���த�
பா�யதா� பாட��ைல எ�ெறா� காரண� �ற�ப��� இராமைன� பா�ைக��
ெத�வபாவ� ேதா�றேவ பா���ளா�. வா� த� �� அ�� ��டவ� யாெரன அ�ய
�ய�� அ�ைப� பா��ைக��,

"��ைமசா� உல��ெகலா� �லம��ர�ைத ����

த�ைமேய தம��� ந��� த��ெப�� பத�ைத� தாேன

இ�ைமேய எ�ைம ேநா���� ம���ைன 'இராம�' எ���

ெச�ைமேச� நாம� த�ைன க�க�� ெத�ய� க�டா�"(க�ப., 4013).

ம��ம�ல கா�ய��ழ� உண�த� அ�கா��ய� கால ம�க�� உண��� ேபா��ைன�
ப�பா�� �ைலகைள உணர வ� ெச���ற�.

2.2 கா��ய�க� �ர�மா�ட வ��ைடயனவாத�� அைவ ��� ெச��, க�
எ�னெவ�பைத அ�த�� ந� க�றைல எ�தா���.

2.3 இல��ய�க� �ைவ���� உ�யன; ம�க� �ய� ேபா����� வா���மாத��
உண��� ப��த� �ற��. எனேவ க�ைதகைள� ப��த�, ெசா�ெபா�� உண���
���� ���� க�ற� எ�ப� அத� ெசா�ெபா�� நய�கைள உணர
வ�வ��ப�ட�, கா��ய உண���, க���� இய�பா�� பய��க��  உத���ற�.

2.4 கா��ய�க� எ��ைவக�� இ���ட�. அ�க� அழ�ெபற� ெச�ய�ப�வதாத��
அவ�ைற உண��� க�ற� கா��ய� க�ற�� ��ம�யா�. இ� த��� வள�ைத�
கால�ேபா��� ஏ�ப�ட இல��ய இல�கண உல�� மா�ற�கைள� ெத�வாக� கா���
க�ணா��மா�.

2.5 கா��ய�க� வா��ைகைய� ேப�வன. பல பா��ர�க�, �ழ�க� வ�வதா�
அவ�ைற உணர� ��படா ம�த இய��க� ��ப�� வா��பாக இ��பதா� �க��க��,
�ழ�க�� பா��ர�க� ெசய�ப�� �ைலகைள அ�த� வா��� எ�றாவ�
உ���யா� நம�� உத�� அ�ல� �ற� வா��� �க�� அவ��� ஆ�த� �ற,
வ��ப��த அவ�கைள அ��ழ�க����� ெவ��ெகாணர உத�மாத�� கா��ய�
க���� பா��ர�கைள� �றனா���ைல�� க�ற� வா��யைல� ��ய�� உத��.
இ�வா� கா��ய�க� க�ற� வா��யைல� ��ய உத���ற�

3.கா��ய�கைள� க���த�

கா��ய�க� க�ற�� ெப��பா�ைம� ��க� கா��ய�க� க���தத����
ெபா����.

3.1 கா��ய�க� க�க ேவ��யத� அவ�ய�ைத �த�� ��ய ைவ�க ேவ���.
கா��ய�க� எ�பன ம�தவா��� ���ைலைய அ�ல� வா��� பல �ழ�கைள�
ப��� ேப�வன; கால��ழ�கைள அ�யலா�. கால�ேபா��� வள��த
க���மா�ற�கைள, உண�� �ைலகைள, ப�பா�� பா�ைமகைள உணர ����.
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�ைவ�ைல�� வா�ைவ �ள��வன ஆத�� வா��� ைக�ெகா�ள� த�க
அற�கைள� ப�மர�தா�யா�� ப���; பழ�கமா� மா��. ஆ�� இவ�ைற ெவ��பட�
�றாம� வா��ய� ப�� அ�ய உத�� ஊ��ேகா� எ��� �றலா�. இைவ யா�ேம
கா��ய�கைள� க��� ஆ�வ�ைத� ���வதா�, க���த�வ� அவ�கைள
ஈ�பா��ட� ஈ�பட� ெச�யலா�.

ஒ��கேம உய�ைவ� த�மாத�� எ��� தள��றா� அதைன� ைக�ெகா��த�
ேவ���. �க�ைடய வா���� ம��ம��� ����யான வா����� ம�தனா�
தைகைம��� அ�ேவ அ��பைடயா��. இதைன,

" ந�� ய�த� ெபாைற�ைடைம ��ெசா�ேலா
��னாத எ������� ெச�யாைம க��ேயா
ேடா��ர வா�ற வ�த ��ைடைம
ந��ன� தாேரா� �ைவெய���
ெசா��ய ஆசார ���"(ஆசார�ேகாைவ, 1).

என ��யாக� ��னா� ஏ�ற� அ��; ேக�பா�; ஆனா� நாளைட�� மற�பா�
எனலா�. ஆனா� கா��ய� கைதயா� ��� மறவாரா�. வா�ைம�� உய��த அற�,
வா�� இ�ைல. இதைன அ��ச��ர �ராண�வ� �ள�கலா�. வா��ைக�� பல
��ப�க� அைட�த ேபா��, மைன�, மக�, தா� என யா�� இழ�� அ�ைம�ப���
�ய��ற ேபா�� வா�ைமைய மற�காம�, மகைன இழ��, மைன�ைய� த� ைகயா�
ெகா�ல ேந��த ேபா�� ெபா� �றாம� வா�ைம�� உ���ட� ��ற �ைலகைள, ���
அவ� ெப�ற ேப�கைள� கா�ைக�� ��ப� எ�ப� வா��ைக�� இய�பான
�ஷயேம. அத�காக ந� ெகா�ைககைள� ைகந�வ �ட��டா�. �ய�க� ந�ைம
ேசா���� ப��க��கேள. அவ�ைற� கட�தா� ���ய �ைல அைடயலா� எ�பைத
உண���வதாக �ள�கலா�.

"ப�இ ழ�தன� பாலைன இழ�தன� பைட�த
��இ ழ�தன� இ�நம� �ளெதன �ைன���
க�இ ழ���� க��ைர இழ��ேலா� எ�றா�
ம�இ ழ��த� வா�ழ� த��தவ� மைற�தா�"(அ��ச��ர., 130)

என பாடலா� �ள���, க���தா� மறவாரா�. அ��ச��ர� நாடக� க��
வா�ைமேய ைக�ெகா�ட மகா�மா�� ேம�ைமக� நாம�யாதத�ல....வழ�கமாக
வா�ைவ மல���யா�க அ��த தைல�ைற��� காரணமா� �ள��� காம�ண�ைவ
����ப� என ப��ப� வழ�க�. ஆனா அள�டெனன இ��தா� எ��� ேக��ைல.
'கள�� க�� மற' எ�றா�ேபால ����ப�ைத உண��� அ�ப��� அதைன�
கட�தேல ம�த வா�ைவ 'ைவய��� வா�வா�� வாழ�' ெச��� எ�பைத
�வக��தாம�வ� �ள�கலா�. �வக� த�ைத ச�ச�த��� �சைய எ��� ஒேர
மைன�தா�. ஆனா� ச�ச�தேனா காம��� ஆ��� ஈ��� எழ��யாம� ����
����றா�.

"அைச�லா� �ர�ெவ� ள�த�� ய��ல� ��ேடா��
வைச�லா� வர��� வ�தா� வா��ைவ ய��தம�னா�
�ைசையைய� ��த லா�ேற� ேவ�த� யா� ைவய�
இைசபட� கா�த� ேவ���ல� ��� மா�பெவ�றா� " (�வக. நாமக.172)
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ஒ� மைன��ட� ����� அட�காதவனா� த� ஆ�� ெபா��ைப� த� அைம�ச�
க��ய�கார��� வழ��� த� ஆ�� அ���ேக காரணமா��றா�. ஆனா�
மகனா�ய �வகேனா அழ�ட� அ���ண�க�ைடய ச�தாய��� உய��ைல�ைடய
எ��� ெப�கைள மண�தா�. இ�லற�� ந�லறமாகேவ இ��த�. காம� ���தா�;
ஆனா� அ�ேலேய ஆ��� �ட��ைல. எனேவ உ�ய கால��� வா��ைக��
�ைலயாைமைய உண��தவரா� உ���ட� உல�ய� வா������ ��ப�டவரா�
��ேப���கான வ�ைய� ேத� உய��ைல அைட�தா�. இ�கா��ய� ெச��க�
வா�ைவ, உற�கைள ெவ��ப� ம��� வா��ைகய��. வா��� ேம�ைல அைடய
ேவ��� எ�பைதேய கா���ற�.

"உழ��� உ�� ெகா�வா� ெகா���ய� ேபாக� ேவ���
ெதா���� அற�ைத ைவ��� �ள��� ேல� ேச��த
�ழ��த� ��க ள�ன இ��ைகய னா�� ேகாமா�
�ழ��தா� �� ெப�றா� �ள��நா�  �ைன�� ெவ�ேற""(�வக. ���.516).

இ�லறேம ைக�ெகா�ள� த�கதாத�� '�ற�மைன ேநா�கா� ேபரா�ைம" ேவ���.
அ�� வ��� 'கரண� த��� மரண�' எ�றா�ேபா� �ல�� த��ட� அ���. இ�த
வா��ய� உ�ைமைய

"அற��க� ேக�ைம ெப�ைமஇ� நா���
�ற�தார� ந��வா�� ேசரா-�ற�தார�
ந��வா�� ேச�� பைகப� பாவெம��
அ�ச�ேதா ��நா� ெபா��"
"கா�� ���ப�யா� ைக��� கா��ைற��
மா��ைம ெச���கா� அ�சமா�-���ரய�
��ப� பய��மா� ��சா� �க�ட
இ�ப� என�ெக ைன�தா���"  (நால�. 82, 84)

என பல�ைற அற� ��னா�� அைசயாதவ�கைள� �ட க�பராமாயண� க���த�
வ� உணர� ெச�யலா�. இதைன� க�பராமாயண��� வ�� இராவண� அ�வா��
க���கலா�. இராவண� க�� ,கைல, �ர��� த��கர�றவ�தா�. ஆனா�
�ற�மைனயா� �� ெகா�ட ஆைசயா� ���� ��டா�.

"�ன�ெதா�� ெகா�ற� ��� இ��ர� ெச�வ� ேம�
�ைன�த� ���� ��ேற� ேந�ைழ ஒ��� �ரா�
என��� ெச�த�க கடெனலா� ஏ�� ஏ��
உன�� நா� ெச�வதாேன� எ��� யா� உலக� ��ளா�"(க�ப.9224)

�ற�மைன ����ேயா� இ�ைவ, இழ�ைப இைத�ட ெத�வா�� கா���ப��த
��யாத�ேறா...? �ற���� ��� ெச�த� அ� த�கா���காக எ�றா�� ��ப�ைதேய
த��. இதைனேய கா��ய கைதவ� ��டலேக� வா��ைகவ� க���க� ெத�வா�
உண�வ�. வ�க மகளாய ப��ைர க�வனாய காளைன� க�ேவ�ற� ெச���
�ைல�� க�� காத��� ெப�� �ய����ைட�� மண���றா�. ஒ� நா� ஊட��
க�வன�லவா எ�� �ற, அவ� �� ெவ���ட� மைலேம� அைழ��� ெச��
ெகா�ல �ய���றா�. இைத உண��த ப�தைரேயா, 'கணவேன க�க�ட
ெத�வமாத�� அவைன வல� வ�� வண���ேற�' எ�� வல� வ�ைக��
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அவைன� �ேழ த�� ���றா�. த�ைன� ெகா�ல �ய�றவைன� தா� ெகா�றா�.
ஆ�� மன�சா�� உ��த� �ற�யான �ைலைய �ள��� உண�வாரா�.

வா��� �த�சன� கா�ட� - த� மக� ெகாைல�பட ம�ேமகைலேய காரண� என
வ�ம� �க� ெகா�� ப�வா��ய அர���� நல� ெசய �ைன�� உல�� �ைலயா
�ைல உண��த �ய�� ம�ேமகைலேயா,

"உட�� அ�தைனேயா உ���� அ�தைனேயா
உட�� அ�தைனேய�உ�மக� த�ைன
எ���� �ற�கா� ��டன� யாேர
உ���� அ�தைனேய� உ����� ����
ெசய�பா� ��ைனயா� ெத���ண� வ�ய�
அ����� க��ைன யா�� ஆ�ெதா�
எ����� கா��� இர�க� ேவ���" (ம�ேம.�ைற��.73-79).

என� கைத �க�ேவா� ��� எ��� ���� ெகா�வ�.��டலேக� ���,

"பாைளயா� த�ைம ெச��� பாலனா� த�ைம ெச���
காைளயா� த�ைம ெச��� கா��� இளைம ெச���
���� இய�� ��ேன ேம�வ� ��� மா�
நா�நா� சா��றமா� நம��நா� அழாதெத�ேனா" (��ட.9).

�ைன�� பயைன அ�ப��ேத ஆக ேவ��� எ��� வா��ய� �ைலைய�
��டெனன� ெபா�ப� சா�ட�ப��� ெகாைல��ட ேகாவல� �ைலயா��
உண��தலா� (���ைன�பய�).

தைலைம �ைல�� இ��பா� ம���, ம�யாைத, �க� ெப�த� இய�ேப. ஆ�� அவ�
த� �����ப� தா� நட��ன அ� ேக� த�வதா�. இதைனேய வ��வ��,

"அ�ல�ப� டா�றா� அ�தக� �ர�ேற
ெச�வ�ைத� ேத���� பைட"(555).

இதைன இ�வா� ��யாக� ��வைத�ட �ல�பப�கார பா��ய ம�ன� �ைலவ��
க���க எ��� �ள���. ேத��� �ல�� ���ய க�வைன� �����ேள�
எ�க��, ஆராயா� ம�ன�,

"ஊ� கா�பாளைர� �� ஈ�ெக�
தா��� ேகாைத த�கா� �ல��
க��ய க�வ� ைகய தா��
ெகா�ற� �ல�� ெகாண�க ஈ�ெகன"(�ல�.ெகாைல�.150-153).

என�கைத�� ��, �� �ழ� கா�ட எ��� �ள���. தா� தைலைம
�ைலயைடைக�� ேம�ெகா�ள� த�க ெந��� �லனா��. இ�வா� வா��ய�
உண���� பா��னதா�� கா��ய�க� உ�ளைத� க���தா� ம�த� மன� ப�பட,
ந�ெலா��க� ைக�ெகா�ள, வா��� �ழ�க�� உ���யா� உதவ, ��ய
கா��ய�க� �ைணயாவைத� ��ய ைவ�கலா�.
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3.2 மாணவ�க��� நா� க���த� ஒ�வைகயா��, அவ�க� தாேம த� �ய��யா�
ப���� �ைலைய அவ�க� உண��ப� க���க ேவ���.

"க�� கைர�ல க�பவ� நா��ல
ெம�ல �ைன��� ��பல-ெத����
ஆரா�� தைம�ைடய �பேவ �ெரா�ய�
பா�� ���� ெத��� "(நால�.135).

எ�றா�ேபால �ைவெபற� க�க� �ைணெச� �ைல�� பா�கைள� ப���� �ைறைய�,
ெபா�� ெத��� க��� �ைலைய எ�வா� ெபற� ேவ��� ேபா�வனவ�ைற��
க���க ேவ���. இ� �ற கா��ய�கைள� க��� ஆ�வ�ைத� ���வேதா� தாேம
�ைவ����� வ�வ����. "ப��தவ��� �ைன உ�ண� ெகா��பைத�ட ��
���க� க��� ெகா��ப� �ற�த�" எ�� பழெமா� இ�� �ைனய�த�கதா�
(�ன�பழெமா� - ��� ேம�ேகா�க�).

கா��ய� க����� ஒ����� க���த�� �ைவைய, ஆ�வ�ைத� ���வதா�.
�ல�ப�கார� க���ைக��, ம�ைர� கா�ட� - �ற�ேச� இ��த காைத�� வானவ�
த����ற ம�ைரைய வல�வ�� நல� �ைள�ெமன க���ய�க� , ேகாவல�,
க�ண� �தலாேனா� அக�ைய� ���வர ��க� ம�ைரவ�� ேகேட �ைள��
எனேவ வாரா�� என� ெகா�க� அைச�தன எ�பா� இள�ேகா.

"ேபா�ழ� ெத��த ஆெர�� ெந��ெகா�
வாரெல� பனேபா� ம����ைக கா�ட"(�ல�.�ற�.189-190).

இ��� ெகா�க� 'வராேத' என� ைககைள ஆ�ட, க�பராமாயண��ேலா, ��மக�
எ��ட� உ�ளா� '�ைர�� வ�க' என� ைகயைச�தனவா�.

"ைமய� ேறல�� ��� யா�ெச� மா தவ��� வ��
ெச�யவ� இ��தா� எ�� ெச�ம�� ெகா�க� எ���
ைகககைள ��� அ�த க�நக� கமல� ெச�க�
ஐயைன ஒ�ைலவா எ�றைழ�ப� ேபா�ற த�மா"(க�ப.480).

�ல��� வராேத; க�பராமயண��� வா என எ���ைலையயா��� இ�த� ஒ��க�
கா��ய�க� க��� �ைலைய� ���� ��களா�.

3.3 பா��ர�ப��க� வ� மா�ட� ப��கைள உண��தலா�. ம�த�க� உ�வ�களா�
ம��ம�ல உண��களா�, க����களா� ேவ�ப�டவ�க�. 'ஒ��த���� ெத��தா�
அ� இரக�ய�. இர�� ேப���� ெத��தா� அ� பர�ய�'(�ள�பர�)எ�ற மைலயாள�
பழெமா�. ஒ�ெவா�வ� ப��க��, �ழ�க�� ேவ�ேவறாத�� கா��ய�க��
வ�� ப� பா��ர�க�, �ழ�க�� மா�ப�� இய��க�� ப��கைள அ�வதா�,
ம�த மன�க�� மா�ப�டேகாண�கைள�, ெசய�பா�கைள� ���� ெகா�ளலா�.
இ� வா�ைவ எ��ெகா��� ப��வ �ைலைய� ேக�பவ���� உ�வா��வதா�.

ெபாறாைமயா� தா�� �ல�� அ��த ��ேயாதனைன� பா�சா� சபத���

"பா�டவ� ���ய��ேத-இ�த�
பா��ைச �ல�� நா�வைர நா�
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ஆ�டெதா  ரரசாேமா-என
தா�ைம�� �க�ேமா� ெபா�ளா ேமா?"(பா�சா.அைழ�.29:2);

�ற� மைனயாைள ����யதா� �ல��ட� அ��த இராவணைன; கணவைன�
க���க ேவ��ய ேநர��� ெமௗனமாக இ��தைமயா�, நா���� நா� ெச���
ப��ட� கணவ� உ�� ேபான அவல�ைலைய� க�ண�ைய, மைன� �� ெகா�ட
அட�க�யலா� காம�தா� ஆ��ைய, உ�ைர இழ�த ச�ச�தைன என வா��ைக��
த���க, �ைற�க ேவ��ய இய��கைள��, வா�ைம ேபச� �ைல�� ��ப�க�
அ�ப���� உ��யாக ��றைமயா� ேம�ைல அைட�த அ��ச��ர�; க�ைகய�
�ல��� �ற��� ஒ��க��� உ��யாக ��றைமயா�,' க��� �ற�தவ�
க�ண�யா..?மாத�யா..?என �லமகேளா� ஒ�ப� ேப�� உய��ைலைய அைட�த
மாத� என வா��ைக�� ைக�ெகா�ள�த�க �ைலகைள� கா���� க���கலா�.

3.4 இல��ைடய வா�ேவ �ற�த� எ�பைத� கா��ய தைலைமமா�த� வ�
உண��தலா�. ந�லன, �ற�தன, உய��தன ெச�பவ�கேள �ைல��லா இ��ல���
�ைல�த வா�ைவ� -�க�ட�ைப� ெபற ����. இ� மாணவ�கைள ஊ����க,
அவ�க�ட� த�ன���ைகைய�,த��ைன�ைப� ��ட இ�வைக�லான க���த�
உத��.

3.5 கா��ய�க�� வ�� வ�ணைன� ப�� ச�� �ைவ��லாததா�� ேதா����, ந�
உலைக� �����ற� �ழைல மாணவ�க� உண�� வா��பாக, க��யாக நா� இதைன�
பய�ப���� ெகா�ளலா�.கா��ய�க� மைல,கட�,நா� நக�, இ��ட� ேதா�ற�க�
எ�� இைவயா�� கா��ய�க� க���த�வ� உண�ைக�� இய�ைக��� நா�
இ�ைல; இய�ைகைய� கா�த� ந� கட� எ�� உண�� அவ�க���� எ�வதா� மா�
�ைறய��, எ��கால� ச���ன��� இய�ைக�� எ�லா வள�க��, நல�க��
�ைட�க வ�வ���மாத��, இ�வ�ணைன� ப��கைள இ�ேநா��� மாணவ�க�
உண��ப� க���த� �ற�பா�.

3.6 இய�ைகேய உலக�; அ� இ���ள உ��க� யாவ���� ெபா�வான�; "வா�;
வாழ��" எ�பைத உண��� உ��� க�ைண�ட� வா�� உண�ைவ உ�வா���.
இதைன �வக��தாம�� பாட�வ� �ள�கலா�. �ர��க� பா��� கா�கைள ஒ�ற�
�� எ��� �ைளயாட, ேதா�ற ஆ��ர��க� க�கைள உ�����றனவா�…
அஃ�ைணக���� ம����, �ைளயா��ண�� உ�ளைத� கா�வதா� இ�பாட�
வ���ற�.

"க�ப�� இள�க� ெக���� கா�ப�இ�
ெகா��ள ம��க� எ�ய� ேகா��ைட�
��க� ���கைல �த�� ேத�ெபா��
ம�டம� கட�தவ� ம��ெவா ேட�னா�"(�வக.1616).

3.7 �� நம�� வள� ெச�வ�; வா�ைவ� த�வ�.

"��ைலைய� ���� ஆ�� ம�த�ைத ��ைல யா��
���ய ெந�த� த�ைன� ெபா�வ� ம�தமா��
எ�ைல�� ெபா��க� எ�லா� இைடத� மா���ரா�
ெச��� க��� ெச��� �ைனெயன ெச�ற த�ேற"(க�ப.28).
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�ரா� ஆன� உல�. ���� 71%�ேர உ�ளதா� (��-த�� ������யா). எ��கால�
ேதைவக�, ம�க� ெப��க�, ���� உ��க� இ�ைல எ�ெற�லா� க����களாக�
�றாம� �ரா� உ�டா�� வள� உ��க�� ம����ெயன கட� ஆ�
வ����களாக� கா��ைக�� மாணவ�கைள இய�ைக உண��� ஒ�ற� ெச�வ�ட�,
�� ேமலா�ைம ம��� ேதைவகைள�� உணர� ெச���றன. இ�வா� கா��ய�க��
க���த� பய�பா�ைட� ��� ெகா�ேட ேபாகலா�.

ெதா���ைர

ெச��� இல��ய வைகக�� ஒ�றாய கா��ய�க� ம�த வா��ய�ட�
ெதாட��ைடயன. �ழ� உண��� க�ற��, கா��ய�க� உண���� ெச��கைள
உண�த��, பாட�கைள� ெபா��, �ைவ�ண��� க�ற�� அ�ப��த��,
அ�நய�கைள உண�த��, வா��ய� உண�த��, கா��ய�க� க�றைல� �ற�க�
ெச���. வா��ைக எ�ப� க�ற�ட� ��வ��ைல. தா� உண��தைத உண��த��
வா��ைகயா�. கா��ய�கைள� க�பத�கான ேதைவைய உண���னா� இய�பாக
க�ற� �� ஆ�வ�� வ�மாத�� அைத �த�� ெத�வா�க ேவ���. 'ெசா���
ெகா��த வா��ைதக�� க���ெகா��த ேசா�� எ�வள� நா����தா� வ��?'
எ�பா�க�. எனேவ மாணவ�க� தாேம ப���� பழ�க���� அவ�கைள� தயா�
ெச�த� ேவ���. கா��ய மா�த�க� வ�, �க���க� வ� வா��ைகைய, வா�
�ைறைய� க���கலா�. ஆக க�ற�� க���த�� வா��ைகைய உண���� பா�ேக
எனலா�.

���ைர

க�ற�� க���த�� வா��ைக��� �ைவ���வன; கா��ய�க�� இத�� ���ல��
அ�ல. க�ைதகைள� ெபா��ண��� ப��த��, ப����த��, அைவவ�
வா��ைகைய, ம�த�கைள, உலைக உணர� ெச�வ��, வா�வ��ேம கா��ய�கைள�
க�ற�, க���த�� பய�களா�.
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வ�ணதாச�� ‘நா��கமல�’ : உள�ய� ��க�� ����
Vannadhasanin ‘Naabikamalam’ : Ulaviyal Sikkalum Theervum

�ைனவ� �.அ�சேவ� | Dr. C. Amsaveni    

த����ைற, இைண� ேபரா��ய�,  இ���தா� கைல ம��� அ��ய� க���
(த), ேகாய����� – 641 028. camsaveni@gmail.com, 9659444010, 9659852010

ஆ������க�

இல��ய� ப�ேவ� வைகயான ச�க� ��க�கைள� கைளய ஒ� க��யாக�
பய�ப��ற�. அ� கால�ைத� �ர�ப���� அ�கமாக ம��� இ�லாம�,  கால�ைத�
தா�� ���� �ைலயான ெபா��ைமகைள எ���ைர�பதாக�� அைம�ற�.
அ�வைக�� வ�ணதாச�� நா��கமல� ��கைத� ெதா���� உ�ள
��கைதக�� பா�ய� ��க�க� உள�ய� ேநா���  எ��த�
எ����கா�ட�ப�����ற� எ�பைத� க�ற�, க���த� ேநா��� இ�க��ைர
எ���ைர��ற�.

Abstract

Literature has been a part of resolving social issues. It serves the purpose not only to reflect time
but literature is beyond it. In Naabikamalam short stories it depicts how to overcome sexual and
psychological problems. still there is no proper awareness regarding sex education. There are
misconception that sex is about physical relationship alone. But i is also more about Psychological
trauma. So this story is about sexual realationship interconnected with human Psychology.

�ற��ெசா�க� (Keywords) – வ�ணதாச�, உள�ய�, நா��கமல�, ��கைதக�

ஆ�� ேநா�க�
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